Contrato de Prestaciio de Servigos

ENTRE OS OUTORGANTES -----vessrasmmns TN reenrnnnan s eeaeenan S
PRIMEIRQ: AVA = Associagiio Viver Alfena, com sede em Ruade S, V icente, n," 1921, freguesia de

Alfena, concetho de Valongo, com o NIPC 508237270, legalmente representada por Femando NigmibRitia>

B&URSs, na qualidade de Presidente de Dirego;------- meermetem e TR, wesannrananas

SEGUNDO: Manuela 8% HRSEE skl PR E2, con
morada na Avenida (DR Hendtn GOROEaEr MY s e, na qualidade de
representante legal da Associagdo Portugucsa de Familiares ¢ Amigos d¢ Doentes de Alzlhicimer, NIPC
302069635 ¢ sede na Avenida Ceuta Norte, Lote 1, Loja t ¢ 2, Quinta do Lourciro 1330-410 Lisbon;«---eeesnz

Entre 0 Primeiro ¢ o Segundo Outorgantes ¢ celebrado o presente contrate de servigos de planeamento,
organizagdo ¢ exceugdo referente Ag agbes de desenvolvimento de competéneias na Arca da Doenga de
Alzheimer ¢ outras Deméneias, no ambito da operagdo com o n.* POISE-03-4639-FSE-000737 - Projeto IDDA
- Intervengdo Domieiliar na Docnga de Alzheinier, Tipologia de Operagio 3.33 ~ Programa de Parcerias para
o hupacto, financiada pelo Fundo Social Europeu e Estado Portugués, através do POISE - Programa
Operacional liclusfo Social ¢ Emprego / Portugal Inovagiio Secial, o qual se rege pelos termios ¢ condigdes
constantes das clausulas Segumtes: --aa-mmeseeecseeeomneecenn “ewsmmmenans

Clausula Primeira
I O Segundo Qutorgante obriga-se a fornecer os servigos de plancamento, organizagio ¢ execugdio de 10
{dez) agdes de desenvolvimento de competéneias na drea da Doenga de Alzheimer ¢ outras Demiéneins,
em conformidade com o cademo de eneargos ¢ com a Proposta recebida a 16+11-2020:wxsuesmcenenns
A Destinatdrios: Voluntdrios no ambito do Projeto IDDA - ntervengiio Domiciliar na Doenga de
Alzheimer
b. N°de agdes: 10
¢ Regime: Sessdes decorrordo remotamente. em plataforma online

d.  Contetidos Programéticos por agdo:
©  Deméncias: Alteragtes Cognitivas, Funcionals e Comportamentais

» Conccito de deméneia;
* Prevaléncia ¢ fatores de risco:
= Tipos de deméncia mais comuns:
® Compreender a pessoa com deméneia:
® Principais alteragdes cognitivas:
® Sintomas comportamentais ¢ psicoldgicos;
Alteragbes nas atividades de vida digria,
o Abordagem Centrada na Pesson com Deméncia
* Identificar os principios da Abordagem Centrada na Pessoa com Deméneia;
® Identificar ¢ explicar as Necessidades Biopsicossociais da Pessoa com Deméneia,
nomeando ainda sinais de Bem-Estar ¢ de Mal-Fstar na Pessoa com Deméneia;

- Identificar no contexto do dia-a-dia da Abordagem Centrada na Pessoa:
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o Comunicacio com n Pessoa com Deméncia
* Contextualizar o conceito de comunicagio;
v [dentificar os fatores que intervém na cficdeia da comunicagio com a pussoa com
deméncia;
Identificar estratégias tacilitadoras da comunicagdo com a pesson com deméneia.
o Deméncias: Ocupagiio
= Ocupacio ¢ Pessoa com Beméneia
» Significado Pessoal
® Histéria Qcupacional
* Atividade Contextualizada

Autoespressio o Criatividade. cte.

.

Deméncias: Relacdes Interpessoais ¢ Cuidados no Cuidadoy
* Adaptagdo Psicologica da Familia & Doenga de Alzheimer
= Sinais de Stress no Cuidador
5 Intervengdo junto do Cuidador em Stress

Durante a implementagiio dos servigos identiticados no munero anterior, o Segundo Outorganty obriga-se
a
a. Conceber ou adaptar o programa de desenvolvimento de competénoias a cada agdo:
b.  Conceber os supmtes pedagégicos que coustituen cada agiio de desenvolvimento de competéncias
(designadamonte planes <o sessiio, manual de apoio d aprendizagem ¢ fichas de trabatho):

c. Entregar, em formato digital, foda a documentagho de apoio de suporte a cada aghio de
desenvolvimento de competéncias para posterior entrega aos formandos (designadamente manual de apoio
& aprendizagem e fichas de trabalho);

d. Exccutar cada agdo de desenvolvimento de competdneias em conformidade com o programa
técnico-pedagdgico apresentado neste documento; l

¢. Efetuar sessdes de abeitura, acompanhamento ¢ encerramento de cada agio de desenvelvimento de
competéneias;

t. Efetuar ¢ apresentar. ao primeire Owtorgante, fontes de evidéncia da efetiva ocorréneia de cada
agdo de desenvolvimento de competéneias (designadamente, aravagdo em video das agdes, obtidos com o
dey ido consentimente de todos os participantes)---------- :
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Cliausula Segonda
I. Pela execugdio dos servigos a que o Segundo Qutorgante se vincula, face ao presente contrato, o Primeiro
Outorgante pagar-lhie-4 a importdncia total de 5.000,00€ (cinco mil cuyos), iscntos de IVA ememmrrreneanaean
2. O pagamento serd efetnado através de transferéncia banciria, mediante a emissdo de fatwra pelo Segundo
Outorgante, n0s seEUINLES ETIMOSI ~rmrsrermnsnnan L T LT R R e LTI
a. O valor referido no nimero anterior, comesponde a um total de 10 (Dez) agdes de
Desenvolvimento de Competéncias, com o valor unitirio de 300,00€ {quinhentos curos), iscutos

TS/ — :
b, As fawras deverfo ser apresentadas até 30 (trinta) dias apos a conclusdo de cada agio de
Desenvolvimento de Competdnciag---rawesses :

A quantia devida pela entidade adjudicante serd paga, individuatmente por cada agdo realizada,
até 30 (trinta) dias da emissdo de cada uma das faturas —

53

3. De todas as importincias recebidas, deverd o Segundo Outorgante dar quitagio através du recibo, nos
termos i 1e@iSHIGAO €I VIGOT. rmrmerm ree e oot e

Cléusula Tercetra
0 Segundo OQutorgante obriga-se a prestar os servigos ora contratados com zelo, dedicagio e boa colaboragho
com o representado do Prinweiro Outorgante, seus utentes, trabalhadores ¢ demais intervenientes no Projeto.--

Clausula Quarta
0 presente contrato tem inicio em 13-02-2021 ¢ tormo om 31+ 1242022 wvvammrrenamesmmommmrs e siis s

Clausula Quinta
Para todas as questdes de conflito de interesses emergentes do presente contrato serd competente, com exclusio
de qualguer outro, o Tribunal da Comarca de Valongo.s--sessseeamsmsurimmmmmnrsrsares oo

Pclos Qutorgantes foi dito que accitam o presente contrato ¢m todas as suas cliusulas. das quais declaram ter
tomado conheciniento € av seu inteiro cumprimento s& obrigam, -««mevmmsrrarsrmrerrmrcms e cinsem e

O presente contrato ¢sta escrito em duas folhas. sendo a primeiva rubricada ¢ a sceunda assinada pelos
FepEsenIantes dos OUIOIGAIISS .~ mrosmerrssamene s s e ettt n s s s m oo s s e

E por assim ter aC0rdado, VAQ ASSHII, «-csmsssssumss s am e et e o e

Albfena. 26 e janciro de 2021

O PRIMEIRO QOUTORGANTE
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