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Clausula 1.2
Objeto
1. O presente caderno de encargos compreende aslatasuocluir no contrato a celebrar
no ambito da realizacdo da empreitada de reposigiopavimentos com betdo
betuminoso a frio, ao longo do ano 2015, na sedqaédas obras de execucdo,
manutencédo e reparacgdo das redes de distribuicAgudepara consumo humano e das
redes de &guas pluviais e residuais.

2. Classificacdo CPV (Vocabulario Comum para os CoorRublicos)
- Vocabulario Principal: 45233200-1 - Obras diverda pavimentos.

Clausula 2.2
Preco base

1. O preco base do presente procedimento € 8@.500,0(trinta e oito mil e quinhentos
euros), com a excluséo do IVA.

2. O preco base é o preco maximo que a entidade adjtdi se dispde a pagar pela
execucgdo de todas as prestagdes que constituejato db contrato.

Clausula 3.2
Prazo de manutencédo do contrato

O contrato entra em vigor a partir da data da gmagido da obra e mantém-se até 31 de
dezembro de 2015, em conformidade com os respdevo®s e condicdes e o disposto na
lei, sem prejuizo das obrigagfes acessorias querdperdurar para além da sua cessagao.

Clausula 4.2
Contrato

1. O contrato esta dispensado da sua reducdo a esastaeermos da alinea a) do n.° 1 do
artigo 7.° do Decreto Legislativo Regional n.° BO&/A, de 28 de julho, alterado e
republicado pelo Decreto Legislativo Regional ®2009/A, de 6 de agosto.

2. A execucdo do contrato obedece as clausulas denpeesaderno de encargos e ao
estabelecido em todos os elementos e documentaletpitazem parte integrante.
3. Para efeitos do disposto no nimero anterior, cersid-se integrados no contrato:

a. O clausulado contratual, incluindo os ajustamermspostos de acordo com o
disposto no artigo 99.° do CCP e aceites pelo adjtadio nos termos do disposto
no artigo 101.° desse mesmo Cdédigo;

b. Os suprimentos dos erros e das omissdes do caderacargos identificados pelos
concorrentes, desde que tais erros e omissGesntesida expressamente aceites
pelo 6rgdo competente para a decisdo de contramtermos do disposto no artigo
61.° do CCP;

c. Os esclarecimentos e as retificacdes relativos ateroo de encargos, quando
existam;

d. O caderno de encargos;
e. A proposta adjudicada;

f. Os esclarecimentos sobre a proposta adjudicadeagosspelo empreiteiro, se for o
caso;

g. Todos os outros documentos que sejam referidoslauswtado contratual ou no
caderno de encargos.

Empreitada de Reposicdo de Pavimentos com Bet&@wmrieiso a Frio - 2015 2



Clausula 5.2
Esclarecimento de duvidas

1. As duvidas que o empreiteiro tenha na interpretag@odocumentos por que se rege a
empreitada devem ser submetidas ao diretor ddifiacao da obra antes do inicio da
execucdo dos trabalhos a que respeitam.

2. No caso de as duvidas ocorrerem somente aposio d@iexecucdo dos trabalhos a que
dizem respeito, deve o empreiteiro submeté-lasiatetente ao diretor de fiscalizacdo
da obra, juntamente com os motivos justificativasstla ndo apresentacdo antes do
inicio daquela execucgao.

3. O incumprimento do disposto no numero anterioraasnempreiteiro responsavel por
todas as consequéncias da errada interpretacapaguentura haja feito, incluindo a
demoligéo e reconstrugéo das partes da obra em gue se tenha refletido.

Clausula 6.2
Projeto

Dada a manifesta simplicidade do objeto da empl@iéadispensado o projeto de execugéo,
nos termos do n.° 3 do artigo 22.° do Decreto lagie Regional n.° 34/2008/A, de 28 de
julho, alterado e republicado pelo Decreto LegmtaiRegional n.° 15/2009/A, de 6 de
agosto.

Clausula 7.2
Preparacéo e planeamento da obra

1. O empreiteiro é responsavel:

a. Perante o dono da obra pela preparacdo, planeameotmrdenagédo de todos os
trabalhos de cada prestagdo semanal da empreltada,como pela preparacéo,
planeamento e execucdo dos trabalhos necess&juacdo, em geral, das normas
sobre seguranca, higiene e saude no trabalho ggyentem particular, das medidas
consignadas no plano de seguranca e saude, e mo gidaprevencdo e gestao de
residuos de construcao e demolicao;

b. Perante as entidades fiscalizadoras, pela pregarpighheamento e coordenacdo dos
trabalhos necessérios a aplicagdo das medidas sebueanca, higiene e saude no
trabalho em vigor.

2. Competem ao empreiteiro a disponibilizacdo e oddmento de todos os meios
necessarios para a realizagdo da obra, incluindoabsriais a incorporar em obra, 0s
meios humanos, técnicos e equipamentos.

3. O empreiteiro realiza todos os trabalhos que, pureza, por exigéncia legal ou
segundo o uso corrente, sejam considerados comparptérios ou acessorios a
execucédo da obra, designadamente:

a. Trabalhos necessarios para garantir a segurant@dde as pessoas que trabalhem
na obra ou que circulem nos respetivos locais,uindb o pessoal dos
subempreiteiros e terceiros em geral, para evdaos nos prédios vizinhos e para
satisfazer os regulamentos de seguranca, higisagde no trabalho e de policia das
vias publicas;

b. Trabalhos necessérios para garantir a circulac&cadsito de veiculos e de pebes
Nnos arruamentos e espacos intervencionados, dwamés a execucao de trabalhos
da empreitada, respeitando as restricdes e conditientos que aqueles trabalhos
implicam;
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c. Trabalhos de restabelecimento, por meio de ob@agsdrias, de todas as serviddoes
e serventias que seja indispensavel alterar ouuitegsara a execucdo dos trabalhos
e para evitar a estagnacao de aguas que 0s messsasrporiginar;

4. A preparacdo e o planeamento da execucdo doshoab@dmpreendem ainda:

a. A apresentacao pelo empreiteiro ao dono da obrudsquer duvidas relativas aos
materiais, aos métodos e as técnicas a utilizaxeeugcdo da empreitada;

b. O esclarecimento dessas duvidas pelo dono de obra;

c. O estudo e definicdo pelo empreiteiro dos procesgogonstrucdo a adotar na
realizacdo dos trabalhos.

Clausula 8.2
Execucao dos trabalhos

1. Os trabalhos devem ser executados de acordo coregess da arte e em perfeita
conformidade com o presente caderno de encargogieas demais condicdes técnicas
contratualmente estipuladas.

2. O empreiteiro pode propor ao dono da obra a sulggtd dos métodos e técnicas de
construcdo ou dos materiais previstos no preseuerco de encargos por outros que
considere mais adequados, sem prejuizo da obtede8o caracteristicas finais
especificadas para a obra.

3. As quantidades dos trabalhos sédo as referidas mxoAh (Mapa de Trabalhos) ao
presente caderno de encargos, as quais estimadagye os SMAH néo se obrigam a
execucao da sua totalidade.

4. As gquantidades indicadas por cada artigo do Mapdrdbalhos, a que se refere o
namero anterior, poderdo variar em funcéo das mietzeles dos SMAH, por excesso ou
por defeito, tendo o total das prestacdes pordimivalor total adjudicado.

5. A execucdo dos trabalhos sera efetuada em prestai®eacordo com as necessidades
dos SMAH, as quais serdo objeto de requisicdo sameemetida ao empreiteiro no
primeiro dia util de cada semana a que esses li@betspeitam.

6. O fornecimento dos bens a aplicar objeto do camtsfto da responsabilidade do
empreiteiro e devem estar em perfeitas condicOes®isam utilizados para os fins a que
se destinam.

7. E da responsabilidade do empreiteiro:

a. Avisar as autoridades e entidades publicas coponsabilidade pela via publica,
caso seja necessario;

b. Efetuar a sinalizacdo provisoria dos locais deatlteos de forma a cumprir 0 plano
de seguranca e saude, mantendo a seguranca r@mlodés utentes das vias
publicas e outros espacos publicos ou privadosérdbalhadores;

c. A remocao e transporte a destino adequado e lmdmalos materiais em situacao
precaria ou materiais de enchimento provisoério teries na area a tratar ou
repavimentar, cumprindo o plano de gestdo de RCD.

8. Todas as despesas e custos relativos aos bengar &ph obra, a mao-de-obra e os

transportes para os locais da execucdo dos trabalhjeto do contrato sdo da inteira
responsabilidade do empreiteiro.
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9. O empreiteiro é responsavel perante os SMAH polggea defeito ou discrepéncia dos
bens, bem como por deficiente aplicacdo dos mesmoémbito da execucdo dos
trabalhos objeto do contrato.

Clausula 9.2
Prazo de execucédo

1. O empreiteiro obriga-se a concluir os trabalhosiiggt@dos semanalmente, no prazo
maximo de5 diasseguidos a contar da data da respetiva requisez@anal.

2. No caso de se verificarem atrasos injustificadogxecucdo das prestacdes objeto do
contrato, imputaveis ao empreiteiro, este € obdgadexpensas suas, a tomar todas as
medidas de reforco de meios de acdo e de reorgamizda obra necessarios a
recuperacao dos atrasos e ao cumprimento dos ptazs&cucao.

Clausula 10.2
Multas por violacdo dos prazos contratuais

1. Em caso de atraso no inicio ou na conclusdo daigdesemanal de trabalhos por facto
imputavel ao empreiteiro, o dono da obra pode aplicna sancdo contratual, por cada
dia de atraso, em valor correspondente a 2%. do m@dratual.

2. As quantias apuradas a titulo de sangéo contratralncumprimento dos prazos de
execucao dos trabalhos serédo pagas pelo empreaiteidono da obra ou deduzidas nos
pagamentos que o dono da obra efetua ao empreiteiro

Clausula 11.2
Atos e direitos de terceiros

1. Sempre que o empreiteiro sofra atrasos na exealgémbra em virtude de qualquer
facto imputavel a terceiros, deve, no prazo dea® @i contar da data em que tome
conhecimento da ocorréncia, informar, por escatdijretor de fiscalizacdo da obra, a
fim de o dono da obra ficar habilitado a tomar @idéncias necessarias para diminuir
Ou recuperar tais atrasos.

2. No caso de os trabalhos a executar pelo empreisgirem suscetiveis de provocar
prejuizos ou perturbacdes a um servico de utiligaididica, o empreiteiro, se disso tiver
ou dever ter conhecimento, comunica, antes dooirdos trabalhos em causa, ou no
decorrer destes, esse facto ao diretor de fisgalizda obra, para que este possa tomar
as providéncias que julgue necessérias perantBda@s concessionaria ou exploradora
daquele servico.

Clausula 12.2
Erros e omissoes

O empreiteiro deve comunicar ao diretor de fisegliio da obra quaisquer erros ou omissdes
dos elementos que definem a obra por que se regecacdo dos trabalhos, bem como das
ordens, avisos e notificagdes recebidas.

Clausula 13.2
Ensaios e conformidade dos bens

1. Quando o dono da obra tiver davidas sobre a quididis trabalhos, pode exigir a
realizacao de quaisquer ensaios que se justifiquem.
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No caso de os resultados dos ensaios referidosinmwero anterior se mostrarem

insatisfatérios e as deficiéncias encontradas fateamesponsabilidade do empreiteiro, as
despesas com 0sS mesmos ensaios e com a repargo@tadadeficiéncias ficardo a seu
cargo, sendo, no caso contrario, de conta do darmbic.

No caso da detecdo de defeitos ou discrepancidsetdm betuminoso a frio com as
carateristicas, especificacbes e requisitos tégnidinidos no presente caderno de
encargos, os SMAH devem disso informar, por escoitempreiteiro, reservando-se o
direito da sua substituigcdo, sempre que o mesmam@sente qualidade.

No caso previsto no nimero anterior, 0 empreitdiege proceder, a sua custa e no
prazo maximo de 24 horasa contar da data da comunicacao referida, asitsligSts
necessarias para garantir a conformidade do forestd e o cumprimento das
carateristicas, especificacdes e requisitos tésmirigidos.

Clausula 14.2
Medicbes
As medicOes de todos os trabalhos executadosjridolws trabalhos néo previstos e 0s
trabalhos ndo devidamente ordenados pelo donordaséb feitos no local da obra com
a colaboracdo do empreiteiro e sdo formalizadoagm

As medicles sdo efetuadas mensalmente, devendaestiuidas até ao oitavo dia do
més imediatamente seguinte aquele a que respeitam.

A realizacao das medi¢des obedece aos seguint&Esos
a. As normas oficiais de medicdo que porventura sergrem em vigor;
b. As normas definidas pelo Laboratorio Nacional dgefaria Civil;

c. Os critérios geralmente utilizados ou, na falteslebs que forem acordados entre
o dono da obra e o empreiteiro.

Clausula 15.2
Execucéo simultanea de outros trabalhos

O dono da obra reserva-se o direito de executgprélerio ou de mandar executar por
outrem, conjuntamente com os da presente empregada mesma obra, quaisquer
trabalhos ndo incluidos no contrato, ainda quenseaj@ natureza idéntica a dos
contratados.

Os trabalhos referidos no numero anterior séo ¢éados em colaboracéo com o diretor
de fiscalizacdo da obra, de modo a evitar atrasosxecucdo do contrato ou outros
prejuizos.

Clausula 16.2
Outros encargos do empreiteiro

Correm inteiramente por conta do empreiteiro arse@® e a indemniza¢do de todos os
prejuizos que, por motivos que lhe sejam imputawamm sofridos por terceiros até a
rececdo definitiva dos trabalhos em consequénciaatip de execucdo destes Ultimos,
da atuacdo do pessoal do empreiteiro ou dos sbempueiteiros e fornecedores e do
deficiente comportamento ou da falta de seguraagaoiras, materiais, elementos de
construcao e equipamentos.

Constituem ainda encargos do empreiteiro a celébralps contratos de seguros
indicados no presente caderno de encargos e assdssperentes a celebracdo do
contrato.
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Clausula 17.2
Obrigacdes gerais com pessoal

1. Sé&o da exclusiva responsabilidade do empreiteirobaigiacdes relativas ao pessoal
empregado na execucao da empreitada, a sua aptaf@sional e a sua disciplina.

2. O empreiteiro deve manter a boa ordem no locatrdbslhos, devendo retirar do local,
por sua iniciativa ou imediatamente apds ordematmadia obra, o pessoal que haja tido
comportamento perturbador dos trabalhos, designaatempor menor probidade no
desempenho dos respetivos deveres, por indiscipboa por desrespeito de
representantes ou agentes do dono da obra, doigmpredos subempreiteiros ou de
terceiros.

3. A ordem referida no ndmero anterior deve ser furetdada por escrito quando o
empreiteiro o exija, mas sem prejuizo da imediaspansdo do pessoal.

4. As quantidades e a qualificacdo profissional da okéabra aplicada na empreitada
devem estar de acordo com as necessidades dohosaliendo em conta o respetivo
plano.

Clausula 18.2
Horéario de trabalho

O empreiteiro pode realizar trabalhos fora do horde trabalho, ou por turnos, desde que,
para o efeito, obtenha autorizacdo da entidade emmmie, se necessaria, nos termos da
legislacao aplicivel, e dé a conhecer, por es@do antecedéncia suficiente, o respetivo
programa ao diretor de fiscalizacdo da obra.

Clausula 19.2
Seguranca, higiene e saude no trabalho

1. O empreiteiro fica sujeito ao cumprimento das diggies legais e regulamentares em
vigor sobre seguranca, higiene e saude no trab@ladivamente a todo o pessoal
empregado na obra, correndo por sua conta os @scqug resultem do cumprimento de
tais obrigacdes.

2. O empreiteiro é ainda obrigado a acautelar, emoconflade com as disposi¢des legais
e regulamentares aplicaveis, a vida e a seguramgaessoal empregado na obra e a
prestar-lhe a assisténcia médica de que caregaqitio de acidente de trabalho.

3. No caso de negligéncia do empreiteiro no cumprimdas obrigagfes estabelecidas nos
nameros anteriores, o diretor de fiscalizacdo dea gimde tomar, a custa dele, as
providéncias que se revelem necessarias, sem Igaettadiminua as responsabilidades
do empreiteiro.

4. Antes do inicio dos trabalhos e, posteriormenteypse que o diretor de fiscalizagédo da
obra o exija, o empreiteiro apresenta apdlicesedgire contra acidentes de trabalho
relativamente a todo o pessoal empregado na obgatemmos previstos no n.° 1 da
clausula seguinte.

5. O empreiteiro responde, a qualquer momento, peradieetor de fiscalizacdo da obra,

pela observancia das obriga¢cdes previstas nos naragteriores, relativamente a todo o
pessoal empregado na obra.
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Clausula 20.2
Contratos de seguros

1. O empreiteiro e 0s seus subcontratados obrigamssdbscrever e a manter em vigor,
durante o periodo de execuc¢do do contrato, ascepdle seguro previstas neste caderno
de encargos e na legislacdo aplicavel, devendar e&dpia das mesmas, bem como do
recibo de pagamento do respetivo prémio na dateldaracdo do contrato.

2. O empreiteiro € responsavel pela satisfacdo daigagiles previstas relativas aos
seguros, devendo zelar pelo controlo efetivo deastémcia das apdlices dos seus
subcontratados.

3. O dono da obra pode exigir, em qualquer momentuigsdas apolices e dos recibos de
pagamento dos prémios dos seguros previstos nerpeesaderno de encargos ou na
legislagédo aplicavel, ndo sendo admitida a entmmiafuncionamento de qualquer
equipamento sem exibicdo destes documentos.

4. Todas as apolices de seguro e respetivas francuiissituem encargo unico e exclusivo
do empreiteiro e dos seus subcontratados, devendontratos de seguro ser celebrados
com entidade seguradora legalmente autorizada.

5. Os seguros previstos no presente caderno de es@mgoada diminuem ou restringem
as obrigacdes e responsabilidades legais ou ceagsato empreiteiro.

6. Em caso de incumprimento por parte do empreitea® abrigacdes de pagamento dos
prémios referentes aos seguros mencionados, odobra reserva-se o direito de se
substituir aquele, ressarcindo-se de todos os @goeaenvolvidos e/ou que tenha
suportado.

7. O empreiteiro obriga-se a manter as apolices dargegilidas até a data da rececdo
proviséria da obra ou, no caso do seguro relatige equipamentos e maquinas
auxiliares que em cada momento estejam afetosaq atér a data em que deixem de o
estar.

Clausula 21.2
Outros sinistros

1. O empreiteiro obriga-se a celebrar um contratoeggr® de acidentes de trabalho, cuja
apolice deve abranger todo o pessoal por si cadivata qualquer titulo, bem como a
apresentar comprovativo que o pessoal contratatits peibempreiteiros se encontra
igualmente abrangido por seguro de acidentes Hallra de acordo com a legislacdo em
vigor em Portugal.

2. O empreiteiro obriga-se a celebrar um contrato elgur® de responsabilidade civil
automovel cuja apdlice deve abranger toda a freteedculos de locomocé&o prépria por
si afetos a obra, que circulem na via publica olooal da obra, independentemente de
serem veiculos de passageiros e de carga, magquinasjuipamentos industriais, de
acordo com as normas legais sobre responsabilidade automdvel (riscos de
circulacao), bem como apresentar comprovativo @geaguveiculos afetos a obra pelos
subempreiteiros se encontram segurados.

3. O empreiteiro obriga-se ainda a celebrar um cantdat seguro destinado a cobrir os
danos proprios do equipamento e maquinas auxiliatgg apolice deve cobrir todos 0s
meios auxiliares que vier a utilizar na obra, imdo maquinas e equipamentos fixos ou
moveis.
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4,

O capital a garantir no que se refere ao segurecesigonsabilidade civil automovel
previsto no n.° 2 desta clausula devera respeiadimites minimos legalmente
obrigatorios.

Clausula 22.2
Preco e condi¢cbes de pagamento

Pela execugdo da empreitada e pelo cumprimentdetdaais obrigagdes decorrentes do
contrato, deve o dono da obra pagar ao empreddiantia total do valor dos trabalhos
executados, a qual ndo pode exceder € 38.500i0ta (& oito mil e quinhentos euros),
acrescida de IVA a taxa legal em vigor, no cas@ dempreiteiro ser sujeito passivo
desse imposto pela execucdo do contrato.

Os pagamentos a efetuar pelo dono da obra tém arnwligcidade mensal, sendo o seu
montante determinado por medigcbes mensais a nea@eacordo com o disposto na
clausula 14.2 do presente caderno de encargos.

Os pagamentos sdo efetuados no prazo maximo deia80adcontar da data da
apresentacao da respetiva fatura nos SMAH.

As faturas e os respetivos autos de medicdo s&orefos de acordo com o modelo e
respetivas instrucdes fornecidas pelo diretorstmafizacdo da obra.

Cada auto de medicao deve referir todos os trabafjue tenham sido concluidos
durante o més, sendo a sua aprovagao pelo diefodhlizacdo da obra condicionada a
realizacdo completa daqueles.

No caso de falta de aprovacdo de alguma fatura igode de divergéncias entre o
diretor de fiscalizacdo da obra e o empreiteirontuao seu conteudo, deve aquele
devolver a respetiva fatura ao empreiteiro, par@a este elabore uma fatura com os
valores aceites pelo diretor de fiscalizacdo da ebuma outra com 0s valores por este
nao aprovados.

Clausula 23.2
Representacdo do empreiteiro

Durante a execucao do contrato, o empreiteiro @septado por um diretor de obra.

O empreiteiro obriga-se, sob reserva de aceitaglm gono da obra, a confiar a sua
representacdo a um técnico com experiéncia prafigbiadequada, devendo estar
habilitado com os poderes necessérios para respgetante o diretor de fiscalizagéo
da obra, pela marcha dos trabalhos.

Clausula 24.2
Representacdo do dono da obra

Durante a execucdo do contrato, o dono da obrgpresentado por um diretor de
fiscalizac&o da obra.

O dono da obra notifica o empreiteiro da identidddediretor de fiscalizagéo da obra
que se designe para a fiscalizacéo local dos trabalo prazo de 3 dias apos a data da
assinatura do contrato.

O diretor de fiscalizacdo da obra tem poderes giesentacao do dono da obra em todas
as matérias relevantes para a execuc¢do dos trabalbrmeadamente para resolver todas
as questdes que lhe sejam postas pelo empreitse® imbito, excetuando as matérias
de modificacéo, resolugcdo ou revogacao do contrato.
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Clausula 25.2
Livro de registo da obra

O empreiteiro organiza um registo da obra, em lagdequado, com as folhas numeradas
e rubricadas por si e pelo diretor de fiscalizagdoobra, contendo uma informacao
sistemética e de facil consulta sobre a identifioagos locais dos trabalhos efetuados, as
quantidades e espécies de trabalhos efetuados acdntecimentos mais importantes
relacionados com a execuc¢édo dos trabalhos.

Os factos a consignar obrigatoriamente no regiatolta sdo os referidos no n.° 3 do
artigo 304.° e no n.° 3 do artigo 305.° do CCP.

O livro de registo ficaré patente na sede ou ddimidd empreiteiro ou ao cuidado do
diretor da obra durante a execuc¢do dos trabalhasoqdevera apresentar sempre que
solicitado pelo diretor de fiscalizacdo da obrapou entidades oficiais com jurisdigéo
sobre os trabalhos.

Clausula 26.2
Rececéo provisoria
A rececéo provisoria da obra depende da realizagadgstoria, que deve ser efetuada no
més subsequente ao do termo de execugdo do contneiante solicitagdo do
empreiteiro ou por iniciativa do dono da obra.

No caso de serem identificados defeitos da obrargpecam a sua rece¢do provisoria,
esta é efetuada relativamente a toda a parte dagabrnéo seja objeto de deficiéncia.

Serdo efetuadas no maximo duas rececfes provispaaselares dos trabalhos
executados ao longo do periodo da vigéncia do atontr

O procedimento de rececdo proviséria obedece poglis nos artigos 394.° a 396.° do
CCP.

Clausula 27.2
Prazo de garantia

O empreiteiro obriga-se a garantir todos os trafsaffor si executados pghoazo minimo
de 5 anosa contar da rececado provisoria da obra.

1.

3.

Clausula 28.2
Rececéo definitiva
No final dos prazos de garantia previstos na clauanterior, é realizada uma nova
vistoria & obra para efeitos de rececao definitiva.

Se a vistoria referida no niamero anterior permigirificar que a obra se encontra em
boas condi¢6es de funcionamento e conservagaerstaefinitivamente recebida.

A rececao definitiva depende, em especial, daigagio cumulativa dos seguintes
pressupostos:

a. Funcionalidade regular, no termo do periodo deng@aem condi¢des normais
de exploracdo, operagdo ou utilizacdo, da obrdomhea que cumpram todas as
exigéncias contratualmente previstas;

b. Cumprimento, pelo empreiteiro, de todas as obrigmg@correntes do periodo de
garantia relativamente a totalidade ou a partebda @ receber.
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4. No caso de a vistoria referida no n.° 1 permititetde deficiéncias, deterioracdes,
indicios de falta de solidez, da responsabilidadlerdpreiteiro, ou a ndo verificacdo dos
pressupostos previstos no nimero anterior, 0 danabda fixa o0 prazo para a correcao
por parte do empreiteiro dos problemas detetadwy b qual sera fixado o prazo para a
realizacdo de uma nova vistoria nos termos dos rogmateriores.

Clausula 29.2
Deveres de informacé&o

1. Cada uma das partes deve informar de imediatora sabre quaisquer circunstancias
gue cheguem ao seu conhecimento e que possam aget@spetivos interesses na
execucao do contrato, de acordo com as regrasgkrdioa fé.

2. Em especial, cada uma das partes deve avisar ddiabmea outra de quaisquer
circunstancias, constituam ou ndo forga maior, quevisivelmente impegam o
cumprimento ou o cumprimento tempestivo de qualgo@& das suas obrigagdes.

3. No prazo de 10 dias apds a ocorréncia de tal impadb, a parte deve informar a outra
do tempo ou da medida em que previsivelmente $etd@da a execucdo do contrato.

Clausula 30.2
Resolucéo do contrato pelo dono da obra

1. Sem prejuizo das indemnizacdes legais e contratleiglas, o dono da obra pode
resolver o contrato nos seguintes casos:

Incumprimento definitivo do contrato por facto intgel ao empreiteiro;

b. Incumprimento, por parte do empreiteiro, de ordetisetivas ou instrucdes
transmitidas no exercicio do poder de direcéo solaigria relativa a execucao das
prestacdes contratuais;

c. Oposicao reiterada do empreiteiro ao exerciciopdaeres de fiscalizagdo do dono
da obra;

d. Cessédo da posicdo contratual ou subcontratacédaaged com inobservancia dos
termos e limites previstos na lei ou no contratesd® que a exigéncia pelo
empreiteiro da manutencdo das obrigactes assupediasiono da obra contrarie o
principio da boa fé;

e. Se o valor acumulado das sanc¢fes contratuais ctumera pecuniaria exceder o
limite previsto no n.° 2 do artigo 329.° do CCP;

f. Incumprimento pelo empreiteiro de decisdes judiciail arbitrais respeitantes ao
contrato;

g. O empreiteiro se apresente a insolvéncia ou efgtalselarada judicialmente;

h. Se o empreiteiro, de forma grave ou reiterada,co@aprir o disposto na legislagéo
sobre seguranca, higiene e saude no trabalho;

i. Se ocorrer um atraso no inicio da execucdo dosllra semanais imputavel ao
empreiteiro que seja superior a 10 dias;

j.  Se o empreiteiro ndo der inicio a execucdo dosiltiab a mais decorridos 15 dias
da notificacdo da decisdo do dono da obra queenglef reclamacao apresentada por
aquele e reitera a ordem para a sua execucao;

k. Se houver suspensdo da execugdo dos trabalhosdpeto da obra por facto
imputavel ao empreiteiro ou se este suspender aueie dos trabalhos sem
fundamento e fora dos casos previstos no n.° tdw 866.° do CCP, desde que da
suspenséo advenham graves prejuizos para o iregréskco;
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I.  Se néo foram corrigidos os defeitos detetados niogeede garantia da obra ou se
nao for repetida a execucgao da obra com defeitwosuermos do disposto no artigo
397.°do CCP;

m. Por razdes de interesse publico, devidamente fueizmio.

2. Nos casos previstos no numero anterior, havendar Iy responsabilidade do
empreiteiro, sera 0 montante respetivo deduzidajdastias devidas.

Clausula 31.2
Resolucéo do contrato pelo empreiteiro
1. Sem prejuizo das indemnizagbes legais e contratlewglas, o empreiteiro pode
resolver o contrato nos seguintes casos:

Alteracdo anormal e imprevisivel das circunstancias
b. Incumprimento definitivo do contrato por facto intigwel ao dono da obra;

c. Incumprimento de obrigag6es pecuniarias pelo da@nolita por periodo superior a
seis meses ou quando o montante em divida excedé #6 preco contratual,
excluindo juros;

d. Exercicio ilicito dos poderes tipificados de confagdo da relacdo contratual do
dono da obra, quando tornem contraria a boa féigémoia pela parte publica da
manutencédo do contrato;

e. Incumprimento pelo dono da obra de decisdes judica arbitrais respeitantes ao
contrato;

f. Se nao for feita qualquer requisicdo de traballograzo de 6 meses contados da
data da celebracéo do contrato por facto ndo implL#d empreiteiro;

2. No caso previsto na alinea a) do numero anten@nas ha direito de resolugdo quando
esta ndo impligue grave prejuizo para a realizalfidnteresse publico subjacente a
relacdo juridica contratual ou, caso implique tajyizo, quando a manutencdo do
contrato ponha manifestamente em causa a viabdidacbnémico-financeira do
empreiteiro ou se revele excessivamente onerossgende, neste Ultimo caso, ser
devidamente ponderados os interesses publicosalps em presenca.

3. O direito de resolucéo é exercido por via judioi@lmediante recurso a arbitragem.

4. Nos casos previstos na alinea c) do n.° 1, o dlickt resolucdo pode ser exercido
mediante declaracdo ao dono da obra, produzindim®f@0 dias apds a rececdo dessa
declaracdo, salvo se o dono da obra cumprir agjafiies em atraso nesse prazo,
acrescidas dos juros de mora a que houver lugar.

Clausula 32.2
Foro competente

Para resolucao de todos os litigios decorrentesodtrato fica estipulada a competéncia do
Tribunal Administrativo e Fiscal de Ponta Delgactam expressa rendncia a qualquer outro.

Clausula 33.2
Comunicacdes e notificacdes

1. Sem prejuizo de poderem ser acordadas outras regrasto as notificacdes e
comunicacdes entre as partes do contrato, estasndear dirigidas, nos termos do CCP,
para o domicilio ou sede contratual de cada uneatificados no contrato.
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2. Qualquer alteragdo das informagbes de contactotandas do contrato deve ser
comunicada a outra parte.

Clausula 34.2
Contagem dos prazos
Os prazos previstos no contrato sdo continuosemtor em sabados, domingos e dias
feriados.

Clausula 35.2
Normas aplicaveis

Em tudo o omisso no presente caderno de encarpssrvar-se-4 o disposto no CCP,
aprovado pelo Decreto-Lei n.° 18/2008, de 29 deijan alterado e republicado pelo

Decreto-Lei n.° 278/2009, de 2 de outubro com aptagdes a Regido Autonoma dos
Acores introduzidas pelo Decreto Legislativo Reglon.° 34/2008/A, de 28 de julho,

alterado e republicado pelo Decreto Legislativoi®ea n.° 15/2009/A, de 6 de agosto, e ha
restante legislacdo especialmente aplicavel.
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ANEXO |

MAPA DE TRABALHOS
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MAPA DE TRABALHOS

ID. DO B PRECO PRECO TOTAL
, DESIGNAGCAO DOS TRABALHOS UNID. | QUANT. | UNITARIO ARTIGO
ARTIGO
(€) €)
1. Trabalhos preparatérios
11 Escavacéao para atingir as cotas da base do
pavimento, incluindo regulariza¢@o e compactacgéo e
transporte dos produtos sobrantes a vazadouro m? 1500
12 Aplicacdo de camada de tout-venant com 0,20m de
espessura ap6s compactagao
13 i
Corte do asfalto com serra circular m 3000
2. Pavimentagao
2.1 Aplicacéo de rega de impregnacao, a taxa de 2kg/m2 m2 1500
2.2 - . . ,
Aplicacéo de pavimento betuminoso a frio, com 5cm
apds compactagao )
m 1500
2.3 Execucgéo de pintura com tinta termopléstica para
sinalizac&o rodoviaria na cor branca ou amarela,
para traco continuo ou descontinuo m 500
2.4 Execucédo de pintura com tinta termoplastica para
sinalizac&o rodoviaria na cor branca ou amarela,
para passadeiras, raias e outros elementos medidos 2
em area m 100
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ANEXO I

MEMORIA DESCRITIVA
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Memoria Descritiva

IDENTIFICAGCAO DA OBRA:

A presente obra é denominada de “Empreitada de Reposicdo de Pavimentos em Betdo
Betuminoso de Aplicacdo a Frio - 2015".

OBJETIVOS DA OBRA:

Esta empreitada tem como objetivos principais a cumprir, a repavimentacdo de arruamentos
intervencionados por estes Servicos Municipalizados, apés a abertura e tapamento de valas
para construcdo ou reparacdo de condutas ou ramais das redes de abastecimento publico
de a4gua ou drenagem.

A repavimentagdo sera efetuada em areas parciais dos arruamentos a intervencionar, ou
seja, em poligonos a definir caso a caso com a area estritamente necessaria para repor as
condicdes do pavimento anteriormente existente. O novo pavimento sera constituido pelos
materiais definidos no mapa de quantidades. Seréo repostos também, quando necessario,
tracados com pintura termoplastica de sinalizacéo horizontal.

A éarea de intervencéao corresponde a todo o Concelho de Angra do Heroismo.

CARACTERISTICAS GERAIS DA OBRA:
A empreitada desenvolver-se-a em diversos locais, no concelho de Angra do Heroismo e
sera constituida pelos seguintes de trabalhos:

- Movimentos de terras em escavacao e aterro de terrenos para abertura e preenchimento
de camadas de caixa de estrada, incluindo remocéo e transporte de produtos escavados;

- Pavimentagdo de vias publicas, incluindo colocagdo e compactacdo de tout-venant,
aplicacdo de rega de impregnacao e a aplicacdo de betdes betuminosos a frio e a reposicéao
de sinalizacéo horizontal constituida por marcas rodoviarias em tinta termoplastica.

CARACTERISTICAS E ESPECIFICACOES DOS TRABALHOS E MA TERIAIS

1. Os trabalhos a executar consistem em:

1.1. Fornecer, encher e compactar com equipamento adequado, a camada de base em
agregado britado de granulometria extensa em caixa de estrada com 15-20 cm de
espessura (idéntico a caixa de estrada existente), sendo a compactagdo efetuada
por camadas com espessura ndo superior a 15 cm;

1.2. Fornecer e aplicar, sobre a caixa de estrada, rega de impregnacao;

1.3. Fornecer, colocar e compactar com cilindro adequado, betdo betuminoso em
camada de desgaste com 5 cm de espessura média, medido apds compactagéo.

1.4. Remover, transportar e dar destino final aos residuos provenientes da obra, nos
termos estabelecidos na legislacdo em vigor.
2. O Betdo betuminoso de aplicacdo a frio a fornecer e a aplicar objeto do contrato devera
reunir as seguintes carateristicas e especificacdes técnicas:
2.1. Com emulséo cationica do tipo ECM-2;
2.2. Granulometria a adotar: inertes de 2 a 15 mm em granulometria continua;
2.3. A percentagem de emulsdo devera ser de 7 a 8,5%;

2.4. ldade de fabrico ndo superior a 48 horas.
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3. Rega de impregnacdo com emolugdo catednica de rotura rapida, ECR-1, a taxa de
betume residual de 0,6 Kg/cm3, aplicada em camada de 2,0 kg/m2.

CONDICIONANTES DE IMPACTE AMBIENTAL:

N&o existem imposic¢des relativas a condicionantes de impacte ambiental que tenham de ser
consideradas no planeamento do presente empreendimento.

N&o ha qualquer alteracdo quanto a planos rodoviarios existentes, estatuto de estradas,

Plano Diretor Municipal ou qualquer outro instrumento de planeamento e ordenamento do
territorio legalmente em vigor.

DADOS TECNICO-ECONOMICOS SOBRE O EMPREENDIMENTO

A estimativa do custo global da obra corresponde ao montante de €38.500,00 (trinta e oito
mil e quinhentos euros), acrescido de IVA.

O prazo de execucédo da obra devera ser de 12 meses.

Atendendo a necessidade de fasear os trabalhos em prestacdes semanais, 0S mesmos
serdo requisitados pelo dono da obra ao adjudicatario em funcéo das necessidades.

Pretende-se que os trabalhos a realizar apresentem qualidade compativel com uma garantia
de durabilidade superior a 5 anos.
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ANEXO Il

PLANO DE SEGURANCA E SAUDE
(PSS)
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PLANO DE SEGURANCA E SAUDE

1. Introducéo

O exercicio de atividade profissional em estaleiros temporarios ou em locais de vias
publicas exp8e os trabalhadores a especificos e frequentes riscos de acidentes, sendo que
na construcao civil se continua a registar elevado nimero de acidentes. Com o0 objetivo de
inverter esta situacdo o Estado portugués, através do Decreto-Lei 155/95 de 1 de julho,
transpds para o direito interno a Diretiva n.° 92/57/CEE, do Conselho de 24 de julho, relativa
as prescricdes minimas a aplicar nos estaleiros temporarios ou méveis. O Decreto-Lei n.°
273/2003, de 29 de outubro, procedeu a revisdo desta regulamentacdo, revogando o
Decreto-Lei 155/95. No ambito da referida legislacao, é apresentado o presente Plano de
Seguranca e Saude (PSS), tendo por objetivo regular e definir orientacbes para as
atividades proprias nos locais de trabalhos, de forma a prevenir acidentes e promover a
seguranca e salide. Serdo objeto de mencao separada os trabalhos que impliquem a
verificacdo de riscos especiais para a seguranga e saude.

2. Legislacao aplicavel

Apresenta-se seguidamente a listagem do conjunto de diplomas mais comummente
aplicaveis no ambito deste P.S.S., sem isto significar que se trata de uma relacdo exaustiva
que cobre todas as situacdes de obra, designadamente as decorrentes da aplicacdo de
materiais ndo previstos que envolvam riscos especiais abrangidos por regulamentacdo
especifica. O objetivo desta listagem € permitir ao coordenador de seguranca e de salude
localizar mais rapidamente a regulamentacéo relacionada com a generalidade das situacdes
presentes nesta obra e detetaveis nesta fase de projeto, numa perspetiva de, através do
conhecimento da mesma, poder melhorar o seu desempenho. A resolugéo de situacdes fora
deste contexto devera, pois, conduzir a uma pesquisa mais completa.

2.1. Diplomas de ambito geral

- Decreto-Lei n.° 441/91 de 14 de novembro com as alteracBes que Ihe foram introduzidas
pelo Decreto-Lei N° 133/99, de 21 de abril (Regime Juridico de Enquadramento da
Seguranga,

Higiene e Saulde no Trabalho — transp8e a Diretiva 89/CEE).

- Decreto-Lei n.° 347/93 de 1 de outubro - Transpde para o direito interno a Diretiva n.°
89/654/CEE de 30 de novembro, relativa as prescricdes minimas de seguranca e de salde

para os locais de trabalho.

- Portaria n.° 987/93 de 6 de outubro - Estabelece as normas técnicas de execucgdo do
Decreto-Lei n.° 347/93 de 1 de outubro.

- Decreto-Lei n.° 362/93 de 15 de outubro - Estabelece as regras relativas a informacao
estatistica sobre acidentes de trabalho e doencas profissionais.

- Decreto-Lei n.° 26/94 de 1 de fevereiro - Estabelece o regime de organizacdo e
funcionamento das atividades de seguranca, higiene e salde no trabalho.

- Lei n.° 7/95 de 29 de marc¢o - Introduz alteragcdes ao Decreto Lei n.° 26/94 de 1 de
fevereiro.

Empreitada de Reposicdo de Pavimentos com Bet&@wmrieiso a Frio - 2015 20



2.2. Diplomas do ambito da Construcao Civil

- Decreto-Lei n.° 41.821 de 11 de agosto de 1958 - Aprova o Regulamento de Seguranc¢a no
Trabalho da Construcéo Civil -RSTCC.

- Decreto-Lei N° 273/2003, de 29 de outubro - Estabelece regras gerais de planeamento,
organizacdo e coordenacdo para promover a seguranca, higiene e salde no trabalho em
estaleiros da construcéo e transpde para ordem juridica interna a Diretiva n® 92/57/CEE, do

Conselho, de 24 de junho, relativa as prescricbes minimas de seguranca e de saude no
trabalho a aplicar em estaleiros temporarios ou moveis.

- Decreto-Lei n.° 214/95 de 18 de agosto - Estabelece as condicfes de utilizacdo e
comercializacdo de maquinas usadas, visando eliminar riscos para a seguranca e saude
das pessoas.

- Decreto-Lei N° 320/2001, de 12 de dezembro - Estabelece as regras relativas a colocagéo
no mercado e entrada em servico das maquinas e dos componentes de seguranca,
transpondo para a ordem juridica interna a Diretiva N° 98/37/CE, do Parlamento Europeu e
do Conselho, de 22 de junho.

- Decreto-Lei N°46/2006 de 24 de fevereiro - Estabelece as prescricbes minimas de
seguranca e salde respeitantes a exposicdo dos trabalhadores aos riscos devidos a
vibracdes mecanicas.

- Decreto-Lei n° 50/2005, de 25 de fevereiro - Transpde para a ordem juridica interna a
Diretiva n.° 2001/45/CE relativa as prescricdes minimas de seguranca e saude para a
utilizac&o pelos trabalhadores de equipamentos de trabalho.

2.3. Diplomas relacionados com os Equipamentos de P rotecdo Individual (EPI's) e de
Trabalho

- Decreto-Lei n.° 128/93 de 22 de abril, alterado por Decreto-Lei n°® 139/95, de 14/06 e
Decreto-Lei n° 374/98, de 24/11- Estabelece os requisitos a que deve obedecer o fabrico e
comercializacédo dos EPI

- Portaria n.° 1131/93 de 4 de novembro, alterado por Portaria n°® 109/96, de 10/04 -
Estabelece as exigéncias essenciais relativas a salde e seguranca aplicaveis ao
equipamento de protecao individual, de acordo com o artigo 2 do Decreto-Lei n.° 128/93 de
22 de abril.

- Decreto-Lei n.° 348/93 de 1 de outubro - Transpde para o direito interno a Diretiva n.°
89/656/CEE de 30 de novembro, relativa as prescricdes minimas de seguranca e de salde
na utilizacdo de equipamentos de protecao individual.

- Portaria n.° 988/93 de 6 de outubro - Estabelece as prescricdes minimas de seguranca e
salide dos trabalhadores na utilizacdo de equipamento de protecao individual, de acordo
com o artigo 7.0 do Decreto-Lei n.° 348/93 de 1 de outubro.

- Decreto-Lei n.° 331/95 de 25 de setembro - Transpfe para o direito interno a Diretiva n.°

89/654/CEE de 30 de novembro, relativa as prescricdes minimas de seguranca e de saude
na utilizacdo de equipamentos de trabalho.
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2.4. Diplomas relacionados com Riscos Elétricos

- Portaria n.° 37/70 de 17 de janeiro - Aprova as instru¢fes para 0s primeiros socorros em
acidentes produzidos por correntes elétricas.

2.5. Diplomas relacionados com a Movimentacdo Manua | de Cargas

- Decreto-Lei n.° 330/93 de 25 de setembro - Transpde para a ordem juridica interna a
Diretiva n.° 90/269/CEE, de 29 de maio, relativa as prescricdes minimas de seguranca e de
saude na movimentacdo manual de cargas.

2.6. Diplomas relacionados com Ruido

- Decreto-Lei n.° 72/92 de 28 de abril - Transpde para o direito interno a Diretiva n.°
86/188/CEE relativa a prote¢do dos trabalhadores contra os riscos de exposi¢cao ao ruido
durante o trabalho.

- Decreto Regulamentar n.° 9/92 de 28 de abril - Regulamenta o Decreto-Lei n.° 72/92 de 28
de abril.

2.7. Diplomas relacionados com Sinalizacao

- Decreto-Lei n.° 141/95 de 14 de junho - Transpde para o direito interno a Diretiva n.°
92/58/CEE, de 24 de junho, relativa as prescricbes minimas para a sinalizacdo de
seguranca e de saude no trabalho.

- Portaria n.° 1456 — A/95 de 11 de dezembro - Regulamenta as prescricdes minimas de
colocacdo e utilizacdo de sinalizacdo de seguranca e salde.

- Decreto Regulamentar N° 22-A/98, de 1 de outubro - Regulamento de Sinalizacdo de
transito, contendo as normas de sinalizagdo de carater temporario de obras e obstaculos na
via publica.

3. Ambito de aplicacao e objetivos do Plano de Segu  ranca e Salde

O Decreto-Lei N° 273/2003 de 29 de outubro, veio explicitar uma série de regras, que dao
suporte a um Sistema de Gestdo de Seguranca para os trabalhos da Industria da
construcao.

O presente Plano de Seguranca e Saude tem como referéncia aquele enquadramento e
pretende estabelecer a abordagem, desde o planeamento até ao final da construcdo, da
prevencao dos riscos profissionais e condi¢des de trabalho. Ao mesmo tempo, estabelece
regras de conduta deduzida da Politica de Seguranga definida pelo Dono da Obra para as
empreitadas a seu cargo, no sentido de dar suporte documental aguelas orientacdes.

Resumidamente, o presente PSS pretende ser um documento evolutivo, capaz de, a
qualgquer momento, refletir objetivamente todas as ac¢fes que no locais de trabalho,
controlam e asseguram as condi¢c6es de seguranca das diferentes atividades.

O presente documento da resposta as exigéncias vertidas do Decreto-Lei n® 273/2003, de
29 de outubro, mais concretamente no disposto nos seus artigos 5°, 6°, 7°, 8°, 11°, 12° e
13° Ao mesmo tempo, tem como referencial os pressupostos da Politica da Seguranca no
Trabalho que o Dono da Obra deseja ver implementada nos locais de trabalhos a serem
executados na presente empreitada. Deste modo, as obrigacdes e exigéncias transcritas
neste documento deverdo ser tidas como exigéncias minimas a ter em conta na execucéo
de trabalhos, a ndo ser que a legislagdo nacional, o caderno de encargos ou outro
documento vinculativo, imponha medidas mais exigentes.
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4. Coordenador em matéria de Seguranca e Saude

Nos casos em que as condicdes especificas da presente empreitada o exijam, sera
nomeado pelo Dono da Obra um coordenador da obra em matéria de seguranca e saude,
cuja identidade sera comunicada ao empreiteiro. Nos restantes casos, o responsavel pela
fiscalizacdo da empreitada assumird a responsabilidade pelas competéncias do
coordenador de seguranca e saude.

Sera da competéncia do coordenador em matéria de seguranca e salde:

- Promover e coordenar a aplicagéo dos principios gerais de prevencdo nas opg¢des técnicas
e organizativas necessarias a planificacdo dos trabalhos ou fases do trabalho que tenham
lugar simultanea ou sucessivamente e ainda na previsdo do tempo destinado a realizagédo
destes trabalhos ou fases de trabalho;

- Zelar pelo cumprimento das obrigacfes que sdo cometidas aos empregadores e aos
trabalhadores independentes;

- Zelar pelo cumprimento deste plano de seguranca e saude.

Devera também, de acordo com a evolucdo dos trabalhos e as eventuais alterac6es ao
projeto da obra:

- Efetuar ou mandar efetuar as necessérias alteracdes ao plano de seguranca e saude;

- Verificar a coordenacéo das atividades das empresas e dos trabalhadores independentes
que intervém nos locais de trabalhos, tendo em vista a prevencdo dos riscos profissionais;

- Coordenar e controlar a correta aplicagdo dos métodos de trabalho;

- Promover a divulgacdo mutua sobre de informacdo sobre riscos profissionais entre as
empresas e os trabalhadores independentes que intervenham nos locais dos trabalhos;

- Acautelar as medidas necessarias para que 0 acesso aos locais de trabalhos seja
reservado a pessoas autorizadas.

As decisbes tomadas pelo coordenador em matéria de seguranca e salde, ndo eximem o
empreiteiro, trabalhador independente ou qualquer outro interveniente na empreitada, das
suas responsabilidades legais.

Se o empreiteiro verificar que as decisdes tomadas pelo coordenador em matéria de
seguranca e saude implicam com 0s processos construtivos adoptados, com o andamento
ou encadeamento dos trabalhos, devera comunicd-lo por escrito ou nos termos
estabelecidos em obra pelo coordenador, ndo podendo esse facto servir como argumento
para o incumprimento, pelo empreiteiro, das suas obrigacdes.

5. Empreiteiro

Entende-se como empreiteiro a pessoa singular ou coletiva a quem for adjudicada a
execucao da empreitada.

Sao obrigacbes do empreiteiro:

- Impor aos seus trabalhadores o uso de equipamentos de trabalho e de protecdo coletiva e
individual, de acordo com as prescricdes deste plano de seguranca e salude e demais
legislacdo em vigor;

- Deve garantir a existéncia de sinalizagdo de seguranca e saude no trabalho adequada, de
acordo com as prescri¢ces deste plano e demais legislacdo em vigor;
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- Tendo ao seu servico trabalhadores com capacidades auditivas ou visuais diminuidas, ou
quando o uso de equipamentos de protecdo individual implique a diminuicdo dessas
capacidades, devem ser tomadas medidas suplementares ou de substituicdo que tenham
em conta essas especificidades;

- Deve manter os locais de trabalhos em boa ordem;

- Garantir as condi¢cdes de acesso, deslocacéo e circulacdo necessarias a seguranca de
todos os trabalhadores e outros eventuais utilizadores dos espacos intervencionados;

- Garantir a correta movimentacdo dos materiais, viaturas e equipamentos;

- Efetuar a manutencé@o e o controlo das instalagfes e dos equipamentos antes da sua
entrada em funcionamento e com intervalos regulares durante a laboracéo;

- Delimitar e organizar as zonas de armazenagem de materiais, em especial de substancias
perigosas;

- Recolher, em condi¢Bes de seguranca, os materiais perigosos utilizados;

- Armazenar, eliminar ou evacuar residuos e escombros;

- Responder perante o coordenador em matéria de seguranca e salde pelos intervenientes
na obra a que esteja ligado em regime de subempreitada, fornecedor, tarefa ou qualquer

outro vinculo contratual;

- Respeitar as prescri¢cdes deste plano de seguranca e saude e fazé-lo cumprir por aqueles
que intervenham na obra por seu intermédio.

Quando as especificacBes deste plano de seguranca e salde se revelarem desadequadas
aos processos construtivos ou aos métodos de trabalho utilizados nos locais dos trabalhos,
deve o empreiteiro propor as alteragdes necessarias ao coordenador em matéria de
seguranca e saude.

O empreiteiro fica obrigado ao cumprimento das disposi¢cdes deste plano de seguranca e
salide, devendo obrigatoriamente apresentar uma declaracéo escrita nesse sentido.

6. Empregador

Entende-se como empregador a pessoa singular ou coletiva com um ou mais trabalhadores
ao seu servico.

S&o obrigacdes do empregador:
- Impor aos seus trabalhadores o uso de equipamentos de trabalho e de protecdo coletiva e
individual de acordo com as prescricdes deste plano de seguranca e salde e demais

legislacdo em vigor;

- Deve garantir a existéncia de sinalizagdo de seguranca e saude no trabalho, adequada de
acordo com as prescricdes deste plano e demais legislacao em vigor;

- Tendo ao seu servico trabalhadores com capacidades auditivas ou visuais diminuidas, ou
quando o uso de equipamentos de protecdo individual impliqgue a diminuicdo dessas
capacidades, devem ser tomadas medidas suplementares ou de substituicdo que tenham
em conta essas especificidades;

- Deve manter os locais dos trabalhos em boa ordem e estado de salubridade adequado;
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- Garantir as condi¢cdes de acesso, deslocacdo e circulagdo necessarias a seguranga de
todos os postos de trabalho nos locais dos trabalhos;

- Garantir a correta movimentacdo dos materiais;

- Efetuar a manutencé@o e o controlo das instalacbes e dos equipamentos antes da sua
entrada em funcionamento e com intervalos regulares durante a laboracéo;

- Delimitar e organizar as zonas de armazenagem de materiais, em especial de substancias
perigosas;

- Recolher, em condi¢bes de seguranca, os materiais perigosos utilizados;
- Armazenar, eliminar ou evacuar residuos e escombros;

- Respeitar as prescri¢cdes deste plano de segurancga e saude e fazé-lo cumprir por aqueles
gue intervenham na obra por seu intermédio.

Quando as especificagbes deste plano de seguranca e salde se revelarem desadequadas
aos processos construtivos ou aos métodos de trabalho utilizados nos locais dos trabalhos,

deve o empregador propor as alteracdes necessarias ao coordenador em matéria de
seguranca e saude.

7. Trabalhadores

Entende-se por trabalhador a pessoa singular que, mediante retribuicdo, se obriga a prestar
servico a um empregador.

S&o obrigacdes do trabalhador:
- Respeitar as prescriges deste plano de seguranca e saude;

- Utilizar equipamentos de trabalho e de prote¢&o coletiva e individual, de acordo com as
prescrigdes deste plano de seguranca e sadde e demais legislagcdo em vigor;

- Zelar pela sua seguranca e saude, bem como pela seguranca e salde das outras pessoas
que possam ser afetadas pelas suas acdes ou omissodes;

- Utilizar corretamente maquinas, aparelhos, instrumentos, substéncias perigosas e outros

equipamentos e meios postos a sua disposicdo, designadamente os meios de protecéo
Coletiva e individual, bem como cumprir os procedimentos de trabalho estabelecidos;

- Comunicar imediatamente ao superior hierarquico as avarias e deficiéncias por si

detetadas que se lhe afigurem suscetiveis de originarem perigo grave e iminente, assim
como qualquer eficiéncia nos sistemas de protecao.

8. Trabalhadores independentes

Entende-se por trabalhador independente a pessoa singular que exerca uma atividade por
conta prépria.

Sao obrigacdes do trabalhador independente:

- Respeitar as prescricdes deste plano de seguranca e salde;
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- Utilizar equipamentos de trabalho e de prote¢&o coletiva e individual, de acordo com as
prescrigdes deste plano de seguranca e salde e demais legislagcdo em vigor;

- Zelar pela sua seguranca e saude, bem como pela seguranca e salde das outras pessoas
que possam ser afetadas pelas suas acdes ou omissodes;

- Utilizar corretamente maquinas, aparelhos, instrumentos, substéncias perigosas e outros
equipamentos e meios postos a sua disposicdo, designadamente os meios de protecéo
coletiva e individual, bem como cumprir os procedimentos de trabalho estabelecidos;

- Comunicar imediatamente aos responsaveis pela seguranca e salde as avarias e
deficiéncias por si detetadas que se lhe afigurem suscetiveis de originarem perigo grave e
iminente, assim como qualquer deficiéncia nos sistemas de protecéo.

9. Locais de trabalhos
9.1. Circulacdo nos locais de trabalhos

A circulacdo de pessoas, veiculos e maquinas nos locais de trabalhos tende a originar
situacdes de risco, pelo que se toma imperioso regular a respetiva circulacao.

O transito de veiculos ligeiros serd interdito ou condicionado provisoriamente, devendo criar-
se sinalizacdo rodoviaria e/ou placas informativas provisérias, junto as aproximacdes aos
locais de trabalhos.

As zonas de circulacdo de maquinas, equipamentos veiculos e zonas de quedas provaveis
de objetos, deverao estdo demarcadas sempre que necessario.

A velocidade maxima de circulagdo € 30 km/h, sendo expressamente proibido transportar
pessoas em maquinas.

Os acessos as zonas de trabalhos deverdo estar devidamente sinalizados, proibindo-se o
acesso de pessoas estranhas a obra.

Antes do inicio dos trabalhos, devera o empreiteiro apresentar uma planta de circulagdo na
via publica junto aos locais de trabalhos, elaborada de forma a viabilizar o planeamento da
seguranca, 0S processos construtivos e encadeamento dos trabalhos adaptados.

Em caso de discordancia do coordenador em matéria de seguranca e salde em relagcéo a
planta apresentada, podera este apresentar alteracdes, que deverdo ser obrigatoriamente
acatadas pelo empreiteiro.

ApoOs a aprovagédo da planta de circulag@o esta passara a ser parte integrante do plano de
seguranca e saude.

9.2. Sinalizacdo de seguranca

A sinalizacao de seguranca é um dos meios necessarios para alertar os trabalhadores dos
riscos existentes, o empreiteiro colocara sinalizacdo adequada, de modo a evidenciar de
uma forma expedita e percetivel os objetos e situagBes suscetiveis de provocarem
acidentes. Se necessario poderéo ser utilizados simultaneamente:

- Sinais luminosos e acusticos;

- Sinais luminosos e comunicacao verbal;

- Sinais gestuais e comunicacao verbal.
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Os meios e os dispositivos de sinalizagdo devem ser regularmente limpos, conservados,
verificados e, se necessario, reparados ou substituidos.

A frequéncia da manutencdo acima descrita fica ao critério do Empreiteiro, no entanto se se
verificar que esta frequéncia ndo é satisfatéria, poderd o coordenador em matéria de
seguranca e saude estabelecer a regularidade da manutencdo, comunicando-o por escrito
aos outros intervenientes nos locais dos trabalhos.

O bom funcionamento e a eficiéncia dos sinais luminosos e acusticos devem ser verificados
antes da sua entrada em servico e, posteriormente, de forma repetida.

Em caso de duvida ou desacordo quanto ao bom funcionamento destes dispositivos,
pertencera ao coordenador em matéria de seguranca e saude a ultima palavra, podendo
intimar o empreiteiro a sua reparagdo ou substituicao.

Os sinais que se considerem fundamentais, imprescindiveis ou de importancia relevante,
aquando de uma eventual reparacdo devem ser imediatamente substituidos de forma a
estar sempre presente a informacg&o ou aviso que os referidos sinais representam.

O numero e a localizacdo dos meios ou dispositivos de sinalizacdo dependem da
importancia dos riscos, dos perigos e da extensdo da zona a cobrir, devendo estar em
perfeita consonancia com as diretivas que presidiram a elaboracao das plantas dos locais
dos trabalhos e de circulacéo.

No caso de dispositivos de sinalizacdo que funcionem mediante uma fonte de energia
devera ser assegurada uma alimentagdo alternativa, exceto se 0 risco sinalizado
desaparecer com o corte daquela energia.

O sinal luminoso ou acustico que indique uma determinada agéo deve prolongar-se durante
0 tempo que a situacao o exigir.

Sem prejuizo das disposicBes legais ja estabelecidas, todas as maquinas e veiculos
diversos que circulem nos locais de trabalhos, deverao ter sinalizacdo acustica de marcha a
retaguarda.

As zonas ou 0s recintos utilizados para armazenagem de substancias perigosas em grande
quantidade, deveréo ser assinalados por uma placa com um sinal de aviso apropriado.

As carateristicas de sinalizacéo serdo as dispostas na Portaria n.° 1456-A/95.

Os sinais devem ser instalados em local bem iluminado, a altura e em posicao apropriada,
tendo em conta os impedimentos a sua visibilidade, desde a distancia julgada conveniente.

Em caso de iluminacdo deficiente ou ocorréncia de nevoeiro, devem ser utilizadas cores
fosforescentes, materiais refletores ou iluminacao artificial na sinalizagdo de seguranca, mas
apenas apos a concordancia do coordenador em matéria de seguranca e saude.

Os sinais devem ser retirados sempre que a situacédo que os justificava deixar de existir.

Antes do inicio dos trabalhos, devera o empreiteiro apresentar uma planta de sinalizagao
minima, que sera corrigida sempre que o andamento dos trabalhos o justifique.

Apés a aprovacédo das plantas de sinalizacéo estas passardo a ser parte integrante do plano
de seguranca e saude.

Em todas as situacbes serd tido em consideracdo a Portaria n.° 1456-A/95 e demais
legislacdo apropriada.
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9.3. Limpeza e ordem

Os locais de trabalhos deverdo estar limpos e organizados, de forma a promover um bom
ambiente de trabalho e garantir um grau de higiene e visual aceitavel

O empreiteiro é responsavel pela limpeza dos locais de trabalhos, respondendo apenas ele
perante o coordenador em matéria de seguranca e salde. Desta forma devera transmitir
aos seus trabalhadores e subempreiteiros quais as respetivas obrigacbes de forma a
garantir a observancia destas regras.

O empreiteiro devera adquirir contentores proprios para lixos, que utilizara de forma
adequada, devendo assegurar o transporte e retorno dos contentores.

10. Plano de prevencdao de riscos

Antes do inicio dos trabalhos devera o empreiteiro entregar um plano detalhado, de forma a
poder-se prever os trabalhos de maior risco e tomar as medidas adequadas, conforme este
plano, em tempo util.

Sempre que se verificar que ao iniciar uma determinada tarefa, o trabalho antecedente ou o
local de execucdo dos trabalhos ndo esta devidamente consolidado, ndo apresente
condi¢bes de seguranca, essa tarefa serd adiada até se verificarem todas as condi¢ges de
seguranca. Do facto ndo poderd o empreiteiro exigir compensacgdo ou justificar eventuais
atrasos na obra.

Em qualquer fase da obra podera ser pedido ao empreiteiro para apresentar um plano de
trabalhos parcial, com um grau de detalhe superior, onde estejam expressos
inequivocamente, todas as interligacdes, trabalhos precedentes e subsequentes.

Anexo ao plano de trabalhos sera entregue um mapa de carga de pessoal que quantifique o
numero de trabalhadores e indique as respetivas profissdes.

Quando se achar que o numero de trabalhadores propostos para a execuc¢do de algum
trabalho ou fase de obra seja excessivo ou perturbador das condicbes de seguranca e
salde, sera comunicado ao empreiteiro 0 nUmero maximo de pessoas que podera afetar
aos trabalhos em causa. Do facto ndo podera o empreiteiro exigir compensacao ou justificar
eventuais atrasos na obra.

Quando se achar que o numero de trabalhadores propostos para a execucao de algum
trabalho ou fase de obra seja insuficiente, passivel de criar situagBes de perigo ou nao
permitir a vigilancia ou socorro a eventuais acidentes, sera comunicado ao empreiteiro o
namero minimo de pessoas que devera afetar aos trabalhos em causa. Do facto ndo podera
0 empreiteiro exigir compensacao ou justificar eventuais atrasos na obra.

Anexo ao mapa de trabalhos sera entregue um mapa de carga de equipamento e maquinas,
com indicacdo das quantidades e qualidades de equipamentos e maquinas.

Quando se achar que o nimero de equipamento e maquinas propostos para a execuc¢ao de
algum trabalho ou fase de obra seja excessivo ou perturbador das condi¢cdes de seguranca
e salde, serd comunicado ao empreiteiro o nimero maximo que podera afetar aos
trabalhos em causa. Do facto ndo podera o empreiteiro exigir compensacao ou justificar
eventuais atrasos ha obra.
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11. Prevencéao e combate a incéndios

Serdo tomadas as medidas necessarias de forma a reduzir os riscos de incéndio,
nomeadamente:

- Limpeza frequente dos locais de armazenamento de substancias altamente inflamaveis;

- Armazenagem adequada tendo em conta o grau de combustibilidade dos produtos;

- Formacéao na utilizacdo e manuseamento de equipamentos elétricos;

- Colocagdo de equipamento de primeira intervengdo (extintores) em lugares estratégicos
dos locais de trabalhos, nomeadamente armazéns, ferramentarias, cabinas de viaturas e

magquinas, zona de abastecimento de combustiveis ou lubrificantes;

- O tipo de extintor a instalar sera definido em funcao dos riscos existentes e caracteristicas
previsiveis dos fogos;

- Seré dada formacao a alguns trabalhadores sobre o0 manuseamento de extintores, sobre a
manutencao (limpeza) e indicacao da localizacdo dos meios existentes.

12. Formacéo em seguranca

Constitui obrigagcdo do empreiteiro assegurar formacdo e informacdo aos trabalhadores,
tendo em conta as fun¢des que desempenham e o posto de trabalho que ocupam.

O empreiteiro devera criar um plano de formacgéo e informacéo e aos trabalhadores e leva-lo
a pratica através de um conjunto de acBes, nomeadamente:

- Promover acdes de sensibilizacdo para todos os trabalhadores;
- Efetuar reunides periddicas para agrupamentos de trabalhadores.

Os trabalhadores, assim como 0s seus representantes na empresa devem dispor de
informacao atualizada sobre:

- Os riscos para a seguranca e saude, bem como as medidas de protecéo e prevencao e a
forma como se aplicam, relativos quer ao posto de trabalho ou funcéo, quer, em geral, a
empresa, estabelecimento ou servico;

- As medidas e as instru¢Bes a adotar em caso de perigo grave e iminente;

- As medidas de primeiros socorros, de combate a incéndios e de evacuagcdo dos
trabalhadores em caso de sinistro, bem como os trabalhadores ou servigos encarregados de
0s por em pratica;

- O equipamento de protecéo individual,

- Arrumacéao e limpeza dos locais de trabalhos;

- Trabalhos em altura;

- Riscos elétricos;

- Maquinas e ferramentas;

- lluminacéo;
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- Ruido;

- Condugédo de maquinas

- Protecéo coletiva instalada;

- Alcoolismo;

- Outros que se venham a julgar necessarios.

Sem prejuizo da formacdo adequada, a informacdo acima referida deve ser prestada ao
trabalhador nos seguintes casos:

- Admisséo na empresa ou mobilizacdo para trabalhos ndo habituais;

- Introducéo de novos equipamentos de trabalho ou alteracdo dos existentes;

- Mudanca do posto de trabalho ou de fun¢des;

- Adopcéo de uma nova tecnologia;

- Atividades que envolvam trabalhadores de diversas empresas.

Deverdo ser indicados ao coordenador em matéria de seguranga e saude quais 0s técnicos
de seguranca higiene e satde que o empreiteiro possua nos seus quadros e que venham a
intervir nos locais dos trabalhos.

Estes técnicos deverao intervir nas frentes de trabalho, corrigindo procedimentos incorretos

e sensibilizando os trabalhadores para a eliminacdo dos riscos para a seguranca e saude e
adocdo de equipamentos de protecao individuais.

13. Primeiros Socorros

Sera promovido um curso de socorrista para dois trabalhadores que geralmente
permanegam sempre em obra.

Em nenhum caso podera estar ausente mais do que um dos dois socorristas.
Deverao existir trés caixas de primeiros socorros, presentes em cada local de trabalhos,
sendo a sua localizacdo obrigatoriamente conhecida dos responsaveis pela seguranca e

saude e pelos socorristas.

Para os trabalhos de maior risco e para os locais onde se julgue existir maior risco de
acidentes, sera criado um plano de evacuacéo de sinistrados, onde se preveja:

- Tempo de chegada da ambulancia, no caso de se saber que este tempo seja
irremediavelmente dilatado, serdo previstas outras alternativas;

- Acesso dos socorristas, maqueiros, médicos e outro pessoal de socorro aos locais
descritos e aos locais de dificil acesso;

- Remocéo dos sinistrados dos locais de dificil acesso até a ambulancia;

- Duracao da viagem até ao hospital mais préximo que possua condi¢Bes adequadas ao
tratamento das lesdes previsiveis;

- Interrupcgéo da circulacdo no local de trabalhos de forma a ambulancia poder circular em
marcha de urgéncia;
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- Conhecimento do tipo de sangue dos trabalhadores de forma a garantir com os hospitais
da zona uma reserva dos tipos de sangue mais raros, devendo esta reserva ser doada em
obra, nas condi¢Ges habituais e legais;

- Outras situacfes que se ache conveniente prever.

Este plano sera aprovado por todos os empregadores e pelo coordenador em matéria de
seguranca e saude e dele sera dado conhecimento aos trabalhadores.

Os empregadores e as chefias que disponham em obra deverao ter consciéncia plena néao
s6 da existéncia deste plano bem corno do seu conteldo, de forma a garantir o
acionamento e funcionamento do que estiver disposto.

O coordenador em matéria de seguranca e salde tera o poder de mandar o empregador

substituir qualquer empregado que em cargo de chefia relevante mostre desconhecer ou
menosprezar este plano de evacuacéo.

14. Seguros

Todos os trabalhadores da obra devem obrigatoriamente estar cobertos por um seguro de
acidentes de trabalho.

Devera o0 empreiteiro manter atualizado e permanentemente consultavel, cépias das
apolices e comprovativos de pagamento e validade, ndo sé da sua empresa como dos seus
subempreiteiros e trabalhadores independentes.

Esta documentacdo deverd ser posta a disposicdo do coordenador em matéria de
seguranca e saude e demais autoridades competentes sempre que solicitado.

15. Protecao Coletiva

Entende-se por protecdo coletiva conceber, corrigir e adotar medidas técnicas ao nivel de
estruturas, espacos, maquinas, ambiente e métodos de trabalho, de forma a garantir
condicdes de seguranca, salde e salubridade nos locais de trabalho, que permitam o
desenvolvimento das atividades de trabalho sem perigos para a saude dos trabalhadores.
Serdo instalados os seguintes equipamentos de protecao coletiva, sempre que necessario:

- Vedacéao do local de trabalhos;

- Sinalizacdo de seguranga;

- Escoramento e vedacgédo de paredes e lajes;

- Acessos adequados (passagens provisérias, escadas, passadicos, etc.) e com a
estabilidade necesséria a circulacdo de pessoas, ao trafego e cargas a suportar;

- lluminacéo auxiliar

- Revestimento de cabos elétricos;

- Bandas de aviso de cabos enterrados, das redes provisérias e das definitivas;
- Protecdo em partes méveis das maquinas;

- Protecdo em partes cortantes das maquinas;
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- Guarda-corpos;

- Outros que se venha a considerar necessario.

16. Protecao Individual

Os equipamentos de protecao individual serdo utilizados conjuntamente com os meios de
protecédo coletiva.

Em nenhum caso os equipamentos de protecéo individual poderdo substituir os meios de
protecdo coletiva.

A entrega dos equipamentos de protecao individual aos trabalhadores sera complementada
com informacdo sobre o seu uso correto, das vantagens a sua utilizagdo e das possiveis
consequéncias para a saude no caso da sua nao utilizacao.

Cada empregador elaborard& um registo individual dos equipamentos de protecdo
distribuidos a cada trabalhador.

17. Plano de Saude

Nos termos da Lei-Quadro sobre Seguranca, Higiene e Saude no Trabalho, constitui
obrigacdo da entidade empregadora assegurar a vigilancia adequada da salde dos
trabalhadores em funcgéo dos riscos a que se encontram expostos.

Assim, a Entidade Executante devera assegurar que cada trabalhador da obra possui

aptidao fisica e psiquica para o exercicio das fung8es, arquivando no PSS cépias das fichas
de aptiddo médica.

18. Riscos especificos

Enumeramos os riscos mais frequentes, inerentes a cada profissao.
- Vibradorista: quedas, ruido, vibracdes, eletrocussao;

- Pedreiro: quedas, proje¢cBes de materiais;

- Motorista: quedas ao mesmo nivel, acidentes com veiculos a motor, choques entre
veiculos;

- Encarregado: quedas, projecBes de materiais;

- Arvorado: quedas, projecdes de materiais;

- Serventes: riscos idénticos aos apontados aos oficiais do oficio que cedam serventia;
- Eletricista: quedas, choques e queimaduras com corrente elétrica;

- Marteleiro: quedas, ruido, vibracdes, projecdes de materiais;

- Soldador: quedas, projecao de materiais, queimadura, eletrocusséo, intoxicagao;

- Cabouqueiro: quedas, projecdo de materiais, soterramento, afogamento;
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19. Contacto entre maquinas e linhas elétricas aére  as

Sempre que uma maquina movel toca ou se aproxima de uma linha AT/MT
(estabelecimento de arco elétrico) e se ndo for possivel retirar de imediato e pelos seus
préprios meios o equipamento da zona perigosa, o seu manobrador devera abandona-la,
saltando para longe, devendo tocar o solo com os pés juntos, tendo o cuidado de ndo tocar
com as maos no solo.

Ninguém deve tocar ou aproximar-se do equipamento, nestas condi¢des, sem verificar que
a energia elétrica foi cortada.

A auséncia de fenomenos elétricos ndo significa auséncia de riscos, pelo que se deve
considerar a energia elétrica desligada quando tal for confirmado pela concessionaria local.

Num raio de 15m a volta do equipamento em carga, sera proibido correr, dar passos largos
ou tocar com as maos no solo. Se for imperativo a deslocacdo dentro deste perimetro ela
sera feita através de saltos a pés juntos.

Quando da utilizacao de equipamento nas proximidades de instalagcdes em tensdo, a zona
de laboracdo das maquinas e equipamentos sera previamente delimitada, sendo proibida a
laboracdo sem que esta delimitacéo esteja definida e seja conhecida dos intervenientes.

Ao realizar um trabalho nas proximidades de partes em tensdo, desnudadas ou
insuficientemente protegidas dever-se-a respeitar os seguintes afastamentos:

- Trés metros até 60kV;

- Seis metros em instalagBes superiores a 60kV.

20. Demolicdes, levantamentos e picagens
E proibido o uso de explosivos

Nas demolic6es manuais sera definido um didmetro para a atuacédo de cada trabalhador que
considere o movimento a executar e a extensdo do equipamento ou ferramenta que possua
nesse trabalho especifico.

As chefias deverdo retificar esses perimetros de atuacdo constantemente, conforme a
evolucdo dos trabalhos e a substituicho do equipamento ou ferramenta que o0s
trabalhadores possuam para a execucédo destes trabalhos.

Nas demolicdes mecanicas sera estabelecido um perimetro de atuacdo das maquinas e
equipamentos, sendo proibido a circulagdo de pessoas, veiculos ou outras maquinas e
equipamentos nessa area, sera também proibido nesta area a coexisténcia de demolicdes
mecéanicas e manuais simultaneamente.

Sera proibido a continuacéo das demoli¢cdes, numa determinada area, quando se efetuar a
remocéao de escombros ou entulhos.

A remocédo e carga de veiculos com entulhos ou escombros de grandes dimensdes, sera
executada sem que no caminho que aqueles produtos percorram se encontrem
trabalhadores, sempre que tal se justifique podera ser solicitado ao empreiteiro um plano de
remocéo de entulhos de grandes dimensdes.

As demolicdes que provocarem quedas de fachadas ou quaisquer outros elementos ou
materiais, sO podera ser efetuada apds a evacuacao de todos os trabalhadores para zona
segura.
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21. Movimentacéo de terras

O empreiteiro procurara informar-se quanto a localizacdo das redes subterraneas,
aquedutos e linhas de agua, lencéis freaticos, etc.

De acordo com os elementos obtidos, o empreiteiro executara um plano de escavacao que
submetera a apreciacao a fiscalizacdo e ao coordenador em matéria de seguranca e salde.

E proibido o emprego de explosivos

Nas escavacdes mecanicas sera estabelecido um perimetro de atuacdo das maquinas e
equipamentos, sendo proibido a circulagdo de pessoas, veiculos ou outras maquinas e
equipamentos nessa area, serd também proibido nesta area a coexisténcia de escavacfes
mecéanicas e manuais simultaneamente.

Sempre que se verificar a existéncia de agua em excesso sera efetuada a bombagem
necessaria ou o rebaixamento do nivel freatico.

Quando as profundidades da escavacédo o aconselharem serdo executados taludes.

Sera proibido a circulacdo de pessoas, maquinas e veiculos no coroamento dos taludes, se
necessario sera mandado instalar guardas de protecéo provisérias.

Se os taludes nao apresentarem a consisténcia aconselhavel o empreiteiro procedera a sua
ancoragem.

Nao serd permitida a circulagdo de maquinas ou equipamentos em zonas com grande
declive, devendo ser criadas zonas de circulacdo, com sinalizacéo apropriada.

Se os solos se encontrarem contaminados, o empreiteiro descontaminara os solos através
de empresa especializada, devendo todos os trabalhadores possuirem equipamento de
protecdo adequado.

Em valas ou zonas onde ndo se possam executar taludes, estes serdo substituidos por
entivacdes, estas serdo executadas de cima para baixo, encadeadas com a escavacao.

Os trabalhos de escavacdo na proximidade de cabos subterrdneos em tensdo obrigam a
cuidados especiais:

- Informacao ao pessoal da existéncia dos cabos;
- Sinalizacdo adequada;

- Vigilancia constante.

22. Entivacdo

Entivacdo é o revestimento de madeira ou painel metalico de paredes rochosas ou porosas,
destinado a impedir desmoronamentos.

O Decreto-Lei N°41821, de 11 de agosto estabelece que:

A entivacdo de uma frente de escavacéo, como das trincheiras, compreende, normalmente,
elementos verticais ou horizontais de pranchdes que suportem o impulso do terreno.
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Estes impulsos podem ser transmitidos diretamente pelos pranchdes as escoras ou por
intermédio de outros elementos que os liguem entre si por cruzamento.

Conforme a natureza do terreno e a profundidade da escavacdo, assim os elementos
destinados a suportar diretamente os impulsos serdo mais ou menos afastados entre si,
terdo maior ou menor seccao e poderdo ser de madeira ou metalicos.

Quando o terreno for escorregadio ou se apresentar sem grande coesdo, devem usar-se
cortinas de estacas-pranchas que assegurem a continuidade do suporte.

Havendo pressdes hidrostaticas, a cortina garantird uma vedacéao suficiente.

A espessura minima das estacas-pranchas sera de 0.05 m e 0.08 m, respetivamente, para
profundidades de 1.2 m a 2.20 m e de 2.21 m a 5.00 m.

Para escavacdes superiores a 5.00 m, as estacas-pranchas terdo de ser metalicas.

Como principais cuidados a ter no planeamento e execucdo das entivacdes podem-se
destacar:

. - A entivacdo deve acompanhar o avanco da escavacao;

- Todo e qualquer elemento de entivacdo com escoras ou elementos autoportantes entra em
colapso se a fundacéo néo for estavel.

. - Os esforcos exercidos sobre as escoras sdo maiores que a forca horizontal produzida pelo
impulso do terreno

23. Estruturas

Os escoramentos e cimbres que forem executados serdo previamente calculados para as
cargas que suportam e tipo de terreno onde se encontram.

O acesso as zonas sob lajes escoradas sera restrito a minima circulagao.

O transporte das armaduras do local onde séo fabricadas até ao local de montagem soé
podera ser feita apds a evacuacdo das zonas de passagem.

As betonagens consideram-se situagdes de alto risco, pelo que devera estar de prevencao
um socaorrista e 0 plano de evacuacao de feridos devera estar acionado.

Durante as betonagens, para as situag@es criticas serdo montadas redes anti-queda e se for

possivel os trabalhadores possuirdo protecao individual anti-queda através de cinto e cabo
de suspenséo.

24. Revestimentos
Sao de especial preocupacéo os trabalhos que sejam efetuados em altura.

Serdo sempre montadas redes anti-queda junto a fachadas, vazios, zonas de elevado pé-
direito e outras situagc8es que o venham a requerer.

Os montadores de andaimes deverdo possuir redes anti-queda montadas conforme a
evolucao do seu trabalho. Sempre que possivel possuirdo também protecado individual.
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Os trabalhos efetuados em zonas de grande profundidade ou na adjacéncia de elevados
pés-direitos deverdo ser executados alternadamente com o0s que necessitem ser feitos
sobre eles. Sobre estas zonas sera instalada uma rede de protecao e avisos que indiquem
aos trabalhadores que circulem nas proximidades para tomarem precaucdes relativas as
quedas de objetos.

Seréo criadas restricbes a circulacao junto a vazios e instalada sinalizacéo de aviso relativa
a queda de pessoas e objetos.

Os vazios, varandas e terracos deverdo ter guardas de protecdo, e redes anti-queda.

Nao serad permitido o uso de cavaletes ou andaimes que ndo se encontrem devidamente
solidarizados, travados e escorados.

25. Registo de Acidentes

E competéncia da Entidade Executante registar os acidentes de trabalho que originem les&o
corporal, perturbacdo funcional ou doenca. Sem prejuizo de outras comunicacfes
estabelecidas legalmente, a Entidade Executante é responsavel por comunicar por escrito
ao CSO e a Fiscalizacdo todos os acidentes ocorridos, atendendo as seguintes regras:

A comunicacdo ao CSO e a Fiscalizacao, devera ser feito no prazo maximo de 24 horas
apos o acidente ou imediatamente se se tratar de um acidente grave ou mortal, na acepgao
do disposto no N° 1 do artigo 24° do Decreto-Lei n® 273/2003, de 29 de outubro. Neste
ultimo caso, devera ainda a Entidade Executante garantir a comunicacgao a Inspegdo Geral
do Trabalho pelo empregador, ou substituir-se a este, num prazo maximo de 24 horas.

A Entidade Executante e o Empregador deverdo ainda, assegurar a suspensdo de
guaisquer trabalhos sob sua responsabilidade que sejam suscetiveis de destruir ou alterar
0s vestigios do acidente, sem prejuizo de assisténcia as vitimas. Deverdo ainda, de
imediato e até a recolha dos elementos necessarios para a realizacdo do inquérito, impedir
0 acesso de pessoas, maquinas e materiais ao local do acidente, com exce¢do dos meios
de socorro e assisténcia as vitimas.
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ANEXO IV

PLANO DE PREVENCAO E GESTAO DE
RESIDUOS DE CONSTRUCAO E
DEMOLICAO
(RCD’s)
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PLANO DE PREVENCAO E GESTAO DE RCD

1. Introducéo

O Decreto-Lei n.° 46/2008, de 12 de marco, veio estabelecer o regime juridico especifico a
que fica sujeita a gestdo de residuos resultantes de obras ou demoli¢cdes de edificios ou de
derrocadas, designados residuos de construcdo e demolicdo (RCD), bem como a sua
prevengao.

Neste ambito é previsto que nas empreitadas e concessfes de obras publicas, o contrato
integre um Plano de Prevencdo e Gestdo de RCD (PPG), o qual assegura o cumprimento
dos principios gerais de gestdo de RCD e das demais normas respetivamente aplicaveis,
constantes desse decreto-lei e do Decreto-Lei n.° 178/2006, de 5 de setembro.

Este documento foi elaborado com base no Decreto-Lei n.° 178/2006, através da consulta
do mapa de quantidades previstas e por meio do estudo das atividades previstas. Foi ainda
tida em consideracdo a localizacdo da obra tendo em conta a sua proximidade aos locais
adequados para a valorizacao e tratamento dos residuos.

2. Ambito de aplicacéo

Aplicavel aos estaleiros fixos ou mdveis e frentes de obra em todas as fases de execucao
da empreitada. E de cumprimento obrigatorio por parte do empreiteiro geral e eventuais
subempreiteiros envolvidos na empreitada, sendo 0 responsavel maximo pelo seu
cumprimento o Responsavel designado pela Coordenagcdo e Execucdo do Plano de
Prevencéo e Gestédo de Residuos de Construcdo e Demolicao.

3. Plano de Prevencgéo e Gestédo de Residuos de Const  rugéo e Demolicéo

|. Dados gerais da entidade responsavel pela obra

Nome: Servicos Municipalizados da Camara Municipal de Angra do Heroismo
Morada: Rua do Barcelos, n.° 4, 9700-026 ANGRA DO HEROISMO
Telefone: 295 204 850

NIPC: 680 018 140

CAE principal Reva3: -

II. Dados gerais da obra

Tipo de Obra: Repavimentacdo de vias de circulacdo rodoviaria e pedestre com
betdo betuminoso

Cddigo do CPV: 45233200-1 - Obras diversas de pavimentos
N.° do processo de Avaliacdo de Impacto Ambiental ( AlA): N&o aplicavel
Identificacdo do local de implantacdo:  Vérios, concelho de Angra do Heroismo

lll. Residuos de Construcéo e Demoli¢cdo (RCD)

a. Descricao sucinta dos métodos construtivos a uti lizar tendo em vista os
principios referidos no art. 2.° do DL n.° 46/2008:

Repavimentacao de vias de circulagéo rodoviaria e pedestre com betdo betuminoso a frio ou
a quente, incluindo reposicéo de caixa de estrada, rega de colagem, etc.
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b. Incorporagao de reciclados
I) Metodologia para a incorporacgdo de reciclados de RCD
Em virtude das caracteristicas e das atividades previstas para a obra, ndo sera
possivel a incorporagéo de reciclados.
i) Reciclados de RCD integrados na Obra
N&o se aplica

c. Prevencéo de residuos
i) Metodologia de prevencéo de RCD:
Para prevenir a producdo de residuos, serdo implementadas acdes e desenvolvidas
praticas de reutilizagao, designadamente a reutilizacdo das terras de escavacao na
propria obra ou em outra obra, aumentando a probabilidade de utilizar os materiais
reutilizaveis, bem como promover a valorizagdo dos materiais apds a demolicao de
muros.
Serdo desenvolvidas e registadas acdes de sensibilizacdo junto dos trabalhadores,
com o objetivo de promover a sua adesao a correta deposicdo e triagem dos
residuos e dar a conhecer o plano de prevencdo e gestdo de residuos de
construcdo e demolicéo.
Nos locais de trabalhos, serdo colocadas bacias de retencdo para arma-
zenar/acondicionar os produtos quimicos, residuos perigosos e outros materiais
suscetiveis de formarem lixiviados e contaminar o solo e os recursos hidricos.
i) Materiais a reutilizar em obra:
O empreiteiro tera de propor ao Dono de Obra a alteragdo do presente plano, tal
como previsto no Decreto-Lei n.° 46/2008, 12 de margo, com vista a reutilizacdo de
RCD na obra ou em outras obras e melhor adequagéo a realidade da obra.

d. Acondicionamentos de residuos:
i) Referéncia aos métodos de acondicionamento e tri  agem de RCD na
obra ou em local afeto @ mesma
Com vista a uma adequada gestdo dos residuos produzidos na obra e ao seu
armazenamento temporario, sera criado um ou mais parques de residuos cobertos
e equipados com big bag’s e biddes metalicos, devidamente identificados com o tipo
de residuo a depositar. Nas frentes de obra, serdo ainda distribuidos, pelas varias
equipas de trabalhos, big bag's de forma a separar na origem todos os residuos,
prevenir a sua mistura e contaminacdo, e potenciar a valorizagdo dos mesmos
aquando da transferéncia para os operadores de gestdo de residuos/destinos
autorizados ou entidades responsaveis pelos sistemas de gestdo de fluxos de
residuos.
Nos locais de trabalhos, serdo colocadas bacias de retencdo para arma-
zenar/acondicionar os produtos quimicos, residuos perigosos e outros materiais
suscetiveis de formarem lixiviados e contaminar o solo e os recursos hidricos.

e. Produgéo de RCD

CODIG Quantidade Quantidade Operacao Quantidad Operacéo Quantidad Operacao
O LER s s para | de e para | de e para | de
produzidas reciclagem reciclage valorizaga valorizaga eliminacao eliminaca
m 0 0 0
150101 0.2 0% NA 90% R13 10% D1
150102 0.3 0% NA 90% R13 10% D1
150103 05 0% NA 90% R13 10% D1
150104 0.3 0% NA 90% R13 10% D1
150106 0.3 0% NA 90% R13 10% D1
170101 1 0% NA 0% NA 100% NA

(Quantidades em toneladas)

A lista de RCD apresentada € indicativa, assim como as suas quantidades. A presente lista
e quantidades tera que ser aferida com maior rigor em fase de execucdo pelo empreiteiro.
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Para os residuos de embalagens identificadas no presente PPGR e pertencentes ao
capitulo 15 da Lista Europeia de Residuos (Portaria n.° 209, de 3 de margo), foi designado
um destino com vista a sua valorizacdo, que sera concretizado através da sua transmissao
para um operador de gestdo de residuos devidamente licenciado para esta operacdo. A
taxa de valorizacdo destes residuos ndo é de 100% dado que, por vezes, sucede que 0s
residuos sdo contaminados por outros ou perdem qualidades que impedem a sua
valorizacdo e o Unico tratamento possivel passa a ser a deposicdo em aterro.

Tal como sucede para as embalagens, alguns residuos identificados no capitulo 17 foi
também preconizada a sua valorizacao.

Para os residuos em que foi preceituada a deposicdo em aterro (D1), 0 mesmo se deve ao
facto de, nesta fase, se prever a impossibilidade de reutilizacdo na obra ou programar
outras formas de valorizacao.

4. CONCLUSOES

O presente documento constitui uma proposta do Plano de Prevencdo e Gestdo de
Residuos de Construcdo e Demolicdo para a execucdo da presente empreitada, em
cumprimento do definido no artigo 10.° do Decreto-Lei n.° 46/2008, de 12 de margo.

Este plano serve de orientacdo a gestao de residuos na obra, devendo ser desenvolvido e
adaptado pelo empreiteiro caso se verifigue a necessidade de o tornar mais ajustado a
realidade da obra durante a sua execuc¢do, ou de forma o articular as demais exigéncias em
matéria de gestédo de residuos.

Empreitada de Reposicdo de Pavimentos com Bet&@wmrieiso a Frio - 2015 40



