CONTRATO DE PRESTACAO DE SERVICOS EXTERNOS DE SEGURANCAE
SAUDE NO TRABALHO

YOUR CARE, LDA,, pessoo coletiva n® 502084715, com sede na Rua Pinheiro Chagas, 48
-3° 1050-179 Lisbog, adiante designada por YOUR CARE, e representada por Pedro
Lourengo Marques, com poderes para o ato

e

LOURES PARQUE EMPRESA MUNICIPAL, EM, UNIPESSOAL LDA. pessoa coletiva n?
505072947 com sede na Avenida Doutor Anténio Carvalho de Figueirede, 28 A - 2670-
405 Loures, adiante designada por LOURES PARQUE, e representada por Constantino
Dias Teixeira, com poderas para o ato,

Considerando que:

a) A YOUR CARE encontro-se outorizado, pela Autoridade para as Condicées do
Trabalho (ACT) a prestar servigos externos de seguranca no trabatho, nos termos
da agutorizacdo nimero 192 03 110 10 concedida em 20 de marco de 2019,

b} A YOUR CARE encontro-se autorizada Diregdo Geral de Saude ("DGSY), a
prestar servigos externos de sadde no trabalho, nos termos do processe de
autorizagdo numero 131 emitida em 03 de margo de 2022;

e) A LOURES PARQUE tem, na presente dota, um total de 29 trabalhadores,
distribuidos por Of estabelecimentos, e pretende contratar a YOUR CARE para
nos termos da legislagdo em vigor, prestar servigos externcs de seguranga e
satde que abranjam todos os seus trabalhadores;

é acordado e reciprocamente aceite o presente contrato de prestagdo de servigos

externos de seguranga e sadde no trabalho que se regerd pelas cldusulas e condigdes
seguintes:

Cldusula 1*
{Objeta)

1 A YOUR CARE obriga-se a prestar & LOQURES PARQUE os servicos necessarios
ao cumprimento das disposicdes legais contidas na Lei 102/09, de 10 setembro,
conforme alterada, que regulamenta o regime juridico da promocdo da seguranga
e saide no Trobolho, nomeadomente os servigos melhor identificados nos
Anexos | e I} a este contrato.

2. A YOUR CARE poderd prestar outros servigos que néo estejom contemplados
nos Anexos | e I}, a pedide da LOURES PARQUE e sempre mediante a
apresentagdo e aprovacdo de orgamento especifico,

Cldusula 2°
(Obrigacdes do LOURES PARQUE)

1L A LOURES PARQUE obrigo-se a prestor toda o colaborogdo necessdaria no
sentido de assegurar o cumprimento do presente contrato, fornecendo a4 YOUR
CARE todos os dados e elementos por esta solicitadoes, bem como desenvolver
todas as medidos indispensdveis & implementagdo das condicdes de seguranga
e sodde, no sua LOURES PARQUE.

2. ALOURES PARQUE compromete-se ainda a:
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Fornecer os elementos técnicos sobre os equipamentos e a composi¢do dos
produtos utilizados;

Fornecer informagdo sobre todas as alteragdes dos componentes materiais
do trabalho, das condigbes efou processos de trabalhe e consultar a YOUR
CARE, previamente, sobre todas as situagdes com possivel repercussdo na
seguranc¢a dos trabalhadores.

Garantir o sigilo, a confidencidlidade e o protegdo de dados pessoais dos
trabalhadores, incluindo a restricGo do acesso ao arquivo dos dados de saude
dos seus trabalhadores;

Facilitar ¢ livre acesso oos locais de trabalho e ao conhecimento dos fotores
de risco profissional;

Designar nominalmente o trabalhodor, com formagdo adequada, para
acompanhor e coadjuvar a execugdo das atividades de vigildncio e prevengdo
em interligagdo com o YOUR CARE;

Disponibilizar listagem com a identificagdo completa dos trabalhadores por
estabelecimento, fungdo e posto de trabalhg, juntamente com o descritivo de
tarefas por fungdo;

Informar sobre entrada e saida de trabalhadores;

Comunicar os acidentes de trobalho (juntandoe copia da respetiva
participagdo & seguradora);

Dar nota das auséncias ac trabalhe por doengo, acidente ou outro motivo,
quando superiores a 30 dias;

Informar sobre clterogdo das condicdes efou processos de trabalho com
possibilidade de repercussdo na seguranga e sadde dos trabalhadores.

3. E daresponsabilidade da LOURES PARQUE o envio dos seus trabalhadores para
as consultos e exames nos dios e hordrios acordados.

4, A LOURES PARQUE facultard & YOUR CARE, no prazo mdximo de 10 dias a
contar da data de celebragdo do presente contrato, a listagem discriminativa do
total de trabalhadores da LOURES PARQUE referida no numero anterior.
Qualquer dlteracdo 4 listagem deverd ser comunicada @ YOUR CARE no prazo
de cinco dias Uteis, por forma a atualizor o nimero de trabathadores que deverdo
beneficiar das condi¢cbes previstas neste contrato.

5. O incumprimento do disposto no numero anterior exonera a YOUR CARE de
qualquer responsabilidade pelo eventual incumprimento e/ou pela ndo realizagdo
dos servigos elencados nos Anexos | e Il

Cldusula 3*
(Estabelecimentos)

O nimero de estabelecimentos da LOURES PARQUE a ser visitado é, nesta data, de 04
e situa-se na seguinte morada:

- Sede - Avenida Doutor Antdnio Carvalho de Figueiredo, 28 A - 2670-405 Loures

- Atendimento Mun. Loures - C. C. Continente, Qta. Casal da Pipa - 2670-339 Loures
- At. Mun. de Moscavide e Esp. Cidaddo — Av. de Moscavide, 65 ~ 1885-066 Moscavide
- Serv. Atend. Pq. Estade do India — Av. Estado da India - 2685-052 Sacavém
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Cildusuia 4°
(Técnicos de Seguranca)

A identificogdo dos Técnicos de Segurango do Trabalhe a afetar & LOURES PARQUE no
ambite do prestocdo de servigos objeto deste contrato serd comunicada pela YOUR
CARE &4 LOURES PARQUE no prazo maximo de 1C dias @ contar da celebragdoe deste
contrato. Sempre que, por qualquer motivo, tenha lugar o ofteragdo dos mesmos deverd
a LOURES PARQUE ser prevenida com a antecedéncia devida,

Cléusula 5°
{Local de prestagdoe e equipa de Salde no Trabalho)

1 A YOUR CARE privilegia os suas instalagdes fixas autorizadas, como locai para

a agdo dos profissionais de sadde alocados & prestagdo de servicos, por tempo
necessdrio e suficients, calculado com base no estabelecido na Lei 102/0%, de 10
setembro, conforme alterada.

Ao} Méadicalo) do Trobalho a otribuir & LOURES PARQUE, no dmbito da
prestacdo de servigos objeto deste contrato, serd indicada(o) pelo médico
responsdvel da YOUR CARE, JOAQO CARLOS BENSABAT SOARES PEGO, com a
cédula profissional n® 34320 e comunicade pela YOUR CARE & LOURES
PARQUE no prazo mdximo de 10 diss a contar da celebracdo deste contrato.
Sempre que, por qualquer motivo, tenha lugar a alteragdo dalo)} Médica(e} do
Trabalho pela YOUR CARE deverd a LOURES PARQUE ser prevenida com o
antecedéncia devida e enviados os dados de identificagdo dale) novalo)
Médicalo) e hotdrio respetivo mantendo-se a cargo hordric e local ou locais da
prestagdo estabelecidos.

Clausula 6°
{Duragao)

O contrato tem a duragdo de doie anog com inicio em 10 de abril de 2023, sendo
renovavel por iguais periodos, salve dentincia de qualquer das partes efetivado mediante
o envio de carta registada com aviso de rece¢do, com a antecedéncio minima de 60 dias
relativamente ao perfodo inicial ou renovagdes.

Cldusula 7*

(Honorérias)
Pelos servigos objeto deste contrato, a LOURES PARQUE pagarg anuclmente &
YOUR CARE os seguintes valorss anuais:
- Seguranga no Trabalho 580,00 € (quinhentos e oitanta euros) ao qual acresce
ataxa do VA em vigor.
- Saade no Trabalho - 25,00 € (vinte e cinco euros) por trabalthador/ano, num
total de 725,00€ (setecentos e vinte e cinco suros) para ¢ primeire ano de
contrato.
Sempre que o numerc de exames de vigildncia da saude, de admissdo e
periédicos, seja superior ao nimero total de trabalhadores do LOURES PARQUE
abrangidos pelo presente contrato, os referidos exames serdo faturodos
individualmente, ao valor unitdrio de 30,00€ (trinta euros).
A LOURES PARQUE, obriga-se a pogar 4 YOUR CARE, o valor unitéric de
30,00€ (trinta euros), sempre que se verifique uma folta ndo comunicada a um
exame de vigilaneia da satide.
Qs valores a pagar pela LOURES PARQUE deverfo ser pagos até ao 307 dio,
apés amissGo da respetiva fatura pelo YOUR CARE.
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5. Os vdlores a pagor pela LOURES PARQUE serdo otualizaodos anualmente,
mediante negocia¢do entre as partes.

6. A morano pagamento das faturos referidas no nimero 1 anterior confere 8 YOUR
CARE o direito a suspender a prestagdo dos servigos objeto deste contrato até
que as mesmas se encontrem regularizadas.

Cldusulo 8°
(Confidencialidade e Sigilo)

1L A LOURES PARQUE obriga-se, durante a vigéncia do presente contrato e apés
a respetiva cessagdo, independentemente do motivo, a guardar sigilo e a ndo
utilizar para si ou para qualquer outra pessoaq, singular ou coletiva, quaisquer
dados ou informacdes relativas & atividade, estratégio e procedimentos da
YQUR CARE, dos quais teve ou poderia ter tido acesso ou conhecimento durante
a execugdo do presente contrato.

2. A informacdo ef ou documentagao coberta pelo dever de sigilo ndo podem ser
transmitidas a terceiros, nem objeto de qualquer uso ou aproveitamento que ndo
o destino final e exclusivo & execugdo do contrato.

3. A LOURES PARQUE obriga-se a ndo divulgar as informagdes e/ou documentos
obtidos junte da YOUR CARE e obriga-se a ndo utilizar a titulo profissional e/ou
beneficio préprio, fora do objeto do presente contrato, bem como se obriga a ndo
fozer qualquer reprodugdo de documentos efou informagdes prestadas, sem
prévia autorizagdo expressa e per escrite da YOUR CARE nesse sentido,

4. O dever de confidencialidade e sigilo mantém-se mesmo apds a cessacdo do
presente contrato seja por que motivo for.

5. Em caso de incumprimento desta cldusula, @ YOUR CARE reserva o direito de
exigir da LOURES PARQUE uma indemnizaogdo pelos danos causados, nos
termos gerais de direito.

Clausula 9°
(Dados Pessoais)

1 A YOUR CARE deverd tratar como confidenciais todas as informagdes a que
tenho acesso em virtude do exercicio dos servigos, incluindo estrotégios de
promogdo, negdcios, informagado sobre produtos, clientes, fornecedores, pessoal
e procedimentos da LOURES PARQUIE, abstendo-se de as utilizar para beneficio
préprio ou de as divulgar a terceiros, durante ou apéds a vigéncia do presente
contrato. A YOUR CARE informard os seus trabalhadores e colaboradores desta
obrigacdo, obtendo dos mesmos um compromisso de confidencialidade,

2. Pora efeitos do presente contrato, consideram-se informagdes confidenciais
todas aquelos que advenham da LOURES PARQUE, dos seus colaboradores,
clientes ou de quaisquer entidades que entrem em contacto com a LOURES
PARQUE no ambito da suao ctividade e que tenham chegoado ao conhecimento
da YOUR CARE no ambito do exercicio dos seus servigos, excecionando-se
todas as informagdes que venham a ser do conhecimento publico, a ndo ser que
tal conhecimento advenha, direto ou indiretamente, do incumprimento da
presente regra Consideram-se ainda confidenciais os dados pessoais referidos
na cldusula abaixo.
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3. O incumprimento do disposto nos ndmeros anteriores da presente cldusula
importa responsabilidade civil nos termos gerais de Direito.

4. AYOUR CARE, no contexto da execugdo dos servigas, poderd ter de tratar dados
pessodis de clientes e colaboradores da LOURES PARQUE, ou de outros
terceiros por cujos dados passoais a LOURES PARQUE seja responsével pelo
tratomento, A LOURES PARQUE, na qualidade de responsavel pelo tratamento
determina as finalidades e os meins do tratamento, ancontrandc-se a YOUR
CARE vinculada as instrugdes e indicacdes do LOURES PARQUE reiativas a
qualquer operagdo de tratamento dos dados pessoais que efetue por sua conta.

5 A YOUR CARE apenas procadard ao tratomento dos dados pessoais mediante
instrugdes escritas da LOURES PARQUE, incluindo eventuais operagdes de
transferéneios de dodos pessocis paro paises terceiros ou organizagdes
internacionais, salve se tal for exigido por lei ou por regulamento. Nesse case, a
YOUR CARE informord previamente, a menos que tal seja proibide por lei, o
LOURES PARQUE da existéncia da obrigagdo legal ou regulomentar.

6. A YOUR CARE informarg, de forma imediata, a LOURES PARQUE se entender
que alguma das instrugdes transmitidas pela mesmao viola a legislagdo aplicdvel
& operaciio de tratamento de dados pessoais, A YOUR CARE reduzirg a escrito,
caso ndo informe iniciclmente a LOURES PARQUE por essa via, dos motivos
pelos quais considera que a instrugde é contrdria s normas aplicaveis.

7. Quondo aplicavel, @ YOUR CARE quando recolha diretamente os dados pessoais
junto do titular dos dados fornece aos mesmos as informagdes previstas paro o
efeito na legislagdo aplicdvel em motéria de dados pessoais,

8. AYOUR CARE declara cumprir todas os condigdes legalmente exigiveis e aplicar
as medidas técnicas e organizativas necessdrias para garantir um trotamento
dos dados pessoais que cumpra os requisitos legais oplicdveis e assegure a
defesa dos direitos dos titulares dos dados, mantende e avoliondo regularmente
durante tode o periodo em que o prestacdo de servigos sejo executada um nivel
de seguranco adequadc e medidas eficazes para esse fim, considerando os
riscos que o tratamento dos dados pessoais apresente e a natureza dos dados
protager, nomeadamente os riscos contra a destruicdo, acidental ou ilicita, o
perda acidental, o alteracdo, a difusdoe, o acesso ndo autorizado ou qualquer
outra forma de tratamento ilicito.

9. A YOQOUR CARE, tendo em conta a natureza do tratamento s na medida do
possivel, presta assisténcia necessdria & LOURES PARQUE através de medidas
técnicas e organizotives adequados pore permitir que aesta cumpro a sua
obrigacdo de dor resposta aos pedidos dos titulares dos dades ne exercicio dos
seus direitos pravistos no lagislegdo aplicdavel em matério de protegdo de dados
pesscais, conforme instrugdes transmitidas pela LOURES PARQUE. Casc a
YOUR CARE seja contactada por algum titular dos dades pora o exercicio dos
seus direitos relotivos aos dodos pessoais, nomeadamente solicitando o
retificagdo ou apagamento, A YOUR CARE tronsmitird, ne menor prazo possivel,
esse pedido 4 LOURES PARQUE.

10. Adicionalmente, A YOUR CARE, tendo erm conto o natureza do tratamento e a
informagdo ao seu dispor, prestard assisténcio 4 LOURES PARQUE no sentido
de assegurar, por parte destq, o cumprimento das obrigagdes que incumbem
sobre o LOURES PARQUE em matéric de seguranga no tratamento, de
notificacdo de viologdo de dados pessoais ac titular dos dados e & autoridade
de controlo, de avaliagds de impacto sobre o protegdio de dados e de consulta
prévia.
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11 A YOUR CARE disponibiliza todas ¢s informagdes necessdrias para demonstrar
o cumprimento das obrigagdes legais e contratuais a que 0 mesmo se encontra
adstrito ¢ conserve, nos termos da legislagdo aplicdvel, um registo escrito e
atudlizado dos operagdes de tratomento realizadas no contexto da prestagdo de
servigos. A YOUR CARE, quando solicitado para o efeito, disponibitiza d LOURES
PARQUE seus ouditores e as entidades nocionais de supervisdo e controlo as
informagdes relativas ao tratamento de dados pessoais que realize, incluindo o
registo de operag¢des de tratamento, permitindo, quando adequado e necessdrio,
arealizacdo de inspegdes nas suas instalagdes.

12. AYOUR CARE informard a LOURES PARQUE, de forma imediata, guando ocorra
ou tenha indicagdes de que poderd ocorrer com elevada probabilidade uma falha
na prestacdo de servigos ou outra irregularidade que possa afetar a seguranga
do tratamento dos dodos pessocais, bem como dos medidas que se propée
implementar para colmatar e corrigir a referida falha, A YOUR CARE declara que
dispbe de planos de contingéncia que permitem assegurar a prestagdo dos
servicos, em prazo razodvel, em caso de acidente nas suas instalagdes, bens ou
equipamentos.

13. A YOUR CARE nédo podera subcontratar terceiros para a execugdo de parte da
prestagdo de servigo, que implique o tratamento de dados pessoais, sem a prévia
autorizagdo por escrito da LOURES PARQUE, a qual poderd ser especifica ou
geral. Caso a autorizagdo seja geral, a YOUR CARE compromete-se, sem
demora, a informar a LOURES PARQUE de quaisquer alteragtes relativas &
subcontratagdo que haja side autorizada, nomeadamente quante ao aumento do
numero ou & substituicdo dos terceiros a subcontratar, caso em que a LOURES
PARQUE se poderd, previamente e por escrito, opor as olteragdes. Caso LOURES
PARQUE, no prazo de 10 dias Uteis, ndo se pronuncie quanto a alteragdo
propostd, a mesma serd considerada aceite pela LOURES PARQUE.

14, A YOUR CARE celebrard um contrato escrito com os terceiros subcontrotados,
pelos quais vinculard os terceiros a obrigacdes, pelo menos, equivalentes &s
estabelecidas neste contrato, em particular a obrigacdoe de apresentor garantias
suficientes de adequacdo de medidas técnicos e organizativas relotivas ao
tratamento dos dodos pessoais e pelas quais obtém a garantia de que o terceiro
subcontratado cumprird todas as instrugées da LOURES PARQUE que lhe serdo
trensmitidas por via da YOUR CARE. A YOUR CARE responderd perante a
LOURES PARQUE pelo incumprimento, pelo terceiro subcontratado, das
obrigagbes contratuais em matéria de protecdo de dados pessoais.

15. Em coso de cessacdo, por qualquer motivo, da prestagdo de servigos, a YOUR
CARE devolverd ef ou apagard, consoante lhe seja indicado pela LOURES
PARQUE, os dados pessoais, a menos que a conservacdo dos dados pessoaqis
seja exigida para cumprimento de uma obrigagdo legal da YOUR CARE.

16. © incumprimento, pela YOUR CARE, dos deveres e obrigagées de
confidencialidade e de protecdo de dados pessoais estabelecidas no presente
controto ou na lei, confere o direito & LOURES PARQUE de resolver, por justa
causa, o contrato, mediante comunicacdo para o efeito dirigide & YOUR CARE

17. A faculdade descrita no ndmero anterior ndo invalida, nos termos legais, o direito
da LOURES PARQUE a exercer o direito de regresso sobre a YOUR CARE caso
a LOURES PARQUE seja responsabifizada por danos causados aos titulares dos
dados em virtude do incumprimento dos obrigagbes contratuais constantes na
presente cléusula por parte da YOUR CARE.
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18, Se a YOUR CARE trotar os dados pessodis em incumprimento da presente
cldusula, serd considerado, para esses efeitos, como rasponsavel pelo
tratamento.

19. A LOURES PARQUE, no contexto da execugdo dos servicos, poderd ter de trotar
dados pessoais de clientes e colaboradores do YOUR CARE ou de outros
terceiros, por cujos dados pessoais a YOUR CARE sejo responsdvel pelo
tratamento, apenas para o boa execugdo do presente contrato e cumprimento
de obrigogdes legois ou regulamentares aexistentes, nomeadaomente paora
varificagdo de cumprimento das normas de protegdo de dados pessoais.

20. AYOUR CARE garante que os dados pessoais transmitidos 4 LOURES PARQUE
foram recolhidos de acorde com todas as regras aplicdveis de protegdo de dodos
pessoais, nomeadamente os deveres de informagdo aos titulares dos dados
sobre as oparagdes de tratamento.

21 A YOUR CARE deverd ser o ponto de contacto para os titulares dos dados
abrangidos pela presente cldusulo. Em caso de exercicio de direitos por porte dos
titulares dos dados ou pedides/ solicitacGes por parte de autoridades de
controlo, a YOUR CARE deverd comunicar tais factos & LOURES PARQUE, As
Partes comprometem-se reciprocamente a colaborar na resposta co exercicio
de direitos pode parte dos titulares de dados ou pedidos/ solicitagGes por parte
de autoridade de contraolo.

Clausula 10°
(Foro}
Para todas as questdes smargentes deste contrato é escolhido o foro da Comarca de
Lisbeg, com rendncia expressa a qualquer outro.

Este controto ¢ Teito em duplicado e devidamente assinado pelas Contraentes.

Lisboaq, 10 de abril de 2023

A Primeira contraente

'CARE/LD
ﬁ) Tiup 50208 1 __
F70mns LOUNES
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ANEXOI

Quadro 1 - SERVICOS CONTRATUALIZADOS DE SEGURANCA NO TRABALHO

Diagndstico Inicial
Plano de Prevengdc de Riscos Profissionais

¢ Avaliacdo de riscos;

¢ lLevantamento de necessidades de Equipamentos de Protecdo Individual (EPI)
¢ Informagdo { Sensibilizagdo aos trabalhadores sobre prevengdo de riscos

¢ Sinistralidade

e Auditoria de controlo

* Consultoria técnica

» Gestdo documental (platoforma informatica)

Apoio nos contactos com as entidades reguladoras da atividede de SST
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ANEXO 1}

Servigos contratados de Soddea no Trabalho

Tabela 1 - Descricdo dos exames de vigiléncia de soude consoonts o tipe de exame

Admissdo® Colheita inlcial de dados sobre antecedentes familiares, pessacis ¢
profissionais, estade da sacde otual, terapéutica hobitual e plano de
vacinagdo. Andhise dos resultados dos exames complementares de

dicgnéstico protocolados.

* Pariédicos’ &+ . Cothaita de dadas sobre olterm,:oea ‘da satde @ s:tucgéo tnboral,
S ecamdc:s desde oult:mo axame Ve i cnguo daoplnwoxé cinal’ Andliee

antaras do diagnostico
protecolodos ;

Anomnese

Ocasionais Colhsita de dodos sobre aiteragdes de sadde cu sstuuq&o Ioborul.
ocorridus desde o vltimo exams e sobre o situagdo que motivou & exome

ocaosionaol

Exumas da Adm:ssuc » Blometrms (avnllagao dutenwo orterial pulso peso, altura. Y Exoma '
e Excmas Paricdicos ismo, com euscultaguo pulmcnur o cord!nca Exame nﬁurn!bglco sumdrio. |
cd idade do mbalhﬂdo P désempenhc do fungcm: _

16a0 pord o Sagurcnq:o e Soude.' :

Exame

Objetivo Exames Ocasionais A roalizor de accrdo com o motivo do oxoma; Educugc':o parc a

Sagurango ¢ Saude,

«  Os trabalhadores devem fozar-se acompanhar do Botetirm Individual de Sodde (boletim de vecings)

Andlises Laboratoriois - Hemograme, Glicemia, Creatining, Colestarol Tetol, Urinag |t

Rastreio Visual com aparelho optométrico 1250 € [ Pack

ECG

Espiromatrio com curvas da dédbito {p/ coloboradores a exercerem fungdes em parqua da R0
gstacionamento subterréneo)

s Qs trobalhadares devem apresentar-se em jejum (coso se aplique)
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