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AQUISICAO DE SERVIGOS DE FORNECIMENTO DE REFEIGOES ESCOLARES PARA OS
ESTABELECIMENTOS DE EDUCAGAO E ENSINO DO PRE-ECOLAR E 1°,2° E 3° CICLOS
DO ENSINO BASICO E SECUNDARIO PARA O ANO LETIVO 2023/2024

Aos quinze dias do més de setembro de dois mil e vinte e trés, entre:

- MUNICIPIO DE PENACOVA, com o NIPC 506 657 957, sede no Largo Alberto Leitéo, n.° 5,

3360-341 Penacova, representado pelo Presidente da Camara Municipal de Penacova, Alvaro

Gil Ferreira Martins Coimbra, titular do Cartdo de Cidadao n.° { , valido até

29/05/2030, cujos poderes de representagio sao conferidos pelo disposto no artigo 35.°, n.° 2,

alinea f), do Anexo | a Lei n.° 75/2013, de 12 de setembro, na sua redagéo atual, aqui como

primeiro outorgante,

E

- Grupo de Solidariedade Social, Desportivo, Cultural e Recreativo de Miro com sede em

Rua Nossa Senhora da Conceigéo, n.° 57, Miro, 3360-073 Friimes, NIPC 501 095 055, aqui

representado por Pedro Miguel Nogueira Henriques, com o numero de identificacdo fiscal
na qualidade de Presidente da Dire¢édo e Jodo Nuno da Cunha Martins Nogueira

com o numero de identificacao fiscal . |, na qualidade de Tesoureiro da Direcao, aqui

como segundo outorgante.
E celebrado o presente contrato, nos termos das seguintes clausulas:

Clausula1.?
Objeto

1- O objeto principal do presente contrato &€ a aquisigdo de servigcos de refeicbes escolares —
almocos e lanches (pré-escolar e 1° ciclo) - para os estabelecimentos de educacéo e ensino
do Pré-escolar, 1°, 2° e 3° Ciclos do Ensino Basico e Secundario, para o ano letivo 2023/2024
com o fornecimento de refeicoes em regime de confecéo externa, nas instalagbes do segundo
outorgante, a que corresponde o lote n.°s 4, nomeadamente para o periodo compreendido
entre 1 de setembro de 2023 e 31 de agosto de 2024, nos termos das condigbes previstas no
Caderno de Encargos.

2 — Os servigos objeto deste contrato sdo o fornecimento de: almogos e lanches da tarde, a

seguir discriminados:

i almogos (estabelecimentos de educagao/ensino da rede publica, do pré-escolar ao
ensino secundario/profissional);

ii. lanche da tarde (estabelecimentos de educacdo - pré-escolar e escolas do 1°
CEB).



3 - O lote é constituido da seguinte forma:

¢ Lote 4 — fornecimento de refeigbes — almogos e lanches — transportados a quente, as
criangas que frequentam o estabelecimento de educacéo: JI de Miro.

Clausula 2.2
Prazo do Contrato
1 - O presente contrato vigora no periodo compreendido entre 1 de setembro de 2023 e 31 de
agosto de 2024, sem prejuizo das obrigagbes acessoérias que devam perdurar para além da
cessacao do contrato.
2 - Durante a vigéncia do contrato o segundo outorgante obriga-se a fornecer refeigdes todos
os dias letivos Uteis, de acordo com o Despacho n.° 4209-A/2022, de 11 de abril, que determina
o calendario escolar pelo Ministério da Educagdo para o ano letivo 2023/2024, e ainda nas

paragens letivas, nomeadamente:
a. Interrupcdes letivas de novembro, Natal, janeiro, Carnaval e Pascoa; e

b. Transi¢ao entre anos letivos.

3 = O fornecimento podera ocorrer ainda nos fins-de-semana, e sempre que necessario, sem

qualquer alteracao de prec¢o, devendo o primeiro outorgante, ou um seu representante, notificar

o segundo outorgante para o efeito com uma antecedéncia minima de trés dias Uteis.

Clausula 32
Especificagdes técnicas
Ementas
1 —As ementas correspondentes ac almogo devem ser elaboradas tendo por referéncia o
estabelecido no caderno de encargos e tendo em conta o seguinte:

a) O cumprimento da lista de alimentos autorizados e das capitagdes, definidas .pela
Direg@o-Geral da Educacdo (DGE) para os refeitérios escolares, designadamente na
Circular n.° 3097/DGE, de 8 de agosto de 2018 e as que lhe sucedam, devendo
contemplar os principios da dieta Mediterranica. Como excegdo, admite-se a inclusao
de alimentos ndo constantes da lista desde que sejam considerados equivalentes e
desde que previamente autorizados pelo Municipio de Penacova.

b) Nos termos da Lei n°11/2017, de 17 de abril, que estabelece a obrigatoriedade de
existéncia de opgéo vegetariana nas ementas das refeigdes servidas nos refeitérios
escolares, deverdo incluir uma op¢éo vegetariana nas ementas diarias, sendo servida
uma refeicdo vegetariana a todos os alunos, ocasionalmente, por solicitacdo do
primeiro outorgante.

i) A ementa vegetariana deve ter em consideragéo as orientacdes da Diregéo Geral
da Saude bem como a legislacdo em vigor.

c) Deverao ser servidas ainda ementas alternativas, mantendo-se sempre que possivel a

matéria prima da ementa do dia nas seguintes situagdes:
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ii) Quando ha uma indisposicdo deve ser servida uma dieta ligeira, devendo ser
solicitada pelo estabelecimento de educacéo e ensino;

iii) Quando, por motivos religiosos, uma crianga ndo pode ingerir algum alimento
especifico, carecendo apenas de declaragdo do encarregado de educacéo, no
inicio do ano letivo, e sempre que a situagdo se modifique, para que o
adjudicatario proceda a substituicdo do alimento por outro nutricionalmente
equivalente;

iv) Em caso de prescrigao clinica (de alergia e/ou intolerancia alimentar), devendo ser
fornecida uma declaragdo médica, para que o segundo outorgante possa garantir
uma refeicdo adequada a situagao.

2 — As propostas foram acompanhadas pelas ementas correspondentes ao almogo, para 2
(dois) meses, as quais foram elaboradas de acordo com a Circular n.° 3097/DGE, de 8 de
agosto de 2018 e cumprir com os principios de uma alimentacdo saudavel (completa,
equilibrada e variada). Desta forma, devem ser tidos em conta os seguintes aspetos:

2.1. Sopa

- Oferta diaria de sopa de horticolas, tendo por base produtos horticolas, batata efou
leguminosas. Se forem utilizadas leguminosas a quantidade de batata deve ser reduzida ou
nula.

- Oferta de um minimo de 3 variedades de produtos horticolas na sopa.

- Oferta de sopa passada ou triturada, tipo creme, no minimo 1 vez por semana e no maximo 2
vezes por semana.

- Oferta de sopa com leguminosas no minimo 1 vez por semana, preferencialmente em dias
coincidentes com a oferta de pescado e nédo coincidentes com a oferta de fritos nem de
leguminosas no prato principal (exemplo: feijoada, rancho, massa a lavrador, etc.).

- Evitar a oferta de sopa a base de carne ou pescado.

2.2. Prato principal

- Oferta diaria de carne, peixe ou ovo, acompanhado de arroz, massa ou batata (ou
leguminosas como fonte unica de hidratos de carbono) e horticolas crus ou cozinhados.

- Alternar as refeigbes de carne e pescado diariamente e, simultaneamente, alternar as
semanas que iniciam por carne com as semanas que iniciam por pescado.

- Assegurar a oferta equitativa de refeigdes de carne e pescado mensalmente.

- Alternar diariamente a oferta de acompanhamento de arroz, massa ou batata e assegurar
uma oferta equitativa dos mesmos mensalmente.

- Oferta de prato de carnes de aves no minimo 1 vez por semana.

- Oferta de pratos que incluam ovo no minimo 2 vezes por més, preferencialmente, com
periodicidade quinzenal. Os ovos podem substituir totalmente a carne ou peixe 1 vez por
semana.



- Oferta de produtos de charcutaria e salsicharia no maximo 1 vez por més.

- Oferta de leguminosas no prato pelo menos 1 vez por semana, em complemento do arroz,
massa ou batata ou em substituicdo total destes acompanhamentos.

- Assegurar a oferta didria de produtos horticolas no prato, crus (em saladas) ou cozinhados,
com um minimo de 3 variedades por dia, privilegiando a sazonalidade.

- Evitar repetir os produtos horticolas oferecidos em dias consecutivos, bem. como a oferta de
alface mais do que trés vezes por semana, de modo a assegurar a variedade dos produtos
horticolas.

- As saladas sédo temperadas no refeitério, imediatamente antes do seu consumo. O segundo
outorgante é o responsavel pelo fornecimento dos temperos.

2.3. Sobremesa

- Oferta didria de fruta da época, privilegiando a sazonalidade, com pelo menos 3 variedades
por dia. A fruta distribuida deve ser sempre desinfetada, ficando o segundo outorgante
responsdvel pelo fornecimento dos produtos para este efeito.

- Néo é permitido fornecer fruta em calda ou adicionada de agticar, mel ou compotas.

- Oferta de fruta confecionada (cozida ou assada) no maximo 1 vez por semana.

- Oferta de sobremesa doce, no maximo 2 vezes por més, preferencialmente com periodicidade
quinzenal e em dias n@o coincidentes com fruta confecionada. Simultaneamente com a
sobremesa doce, deve estar disponivel pelo menos uma variedade de fruta para quem nao
gostar ou ndo puder consumir doces.

- A oferta de sobremesa doce deve coincidir, preferencialmente, com a oferta de pescado e ndo
coincidir com a oferta de fritos e de carnes vermelhas.

- Auséncia de iogurte como sobremesa.

- Se for fornecida gelatina, deve ser de origem vegetal.

2.4. Pao

- Oferta de uma unidade de péo integral ou de mistura, de acordo com a lista de alimentos
autorizados, confecionado no proprio dia, ndao sujeito a pré-congelacdo e embalado
individualmente.

2.5. Bebida

- Oferta exclusiva de agua diariamente (Gnica bebida permitida).

2.6. Métodos de confecao

Na confecéo das refeicdes devem ser aplicados os principios de uma culinaria saudavel:

- Dar preferéncia aos cozidos, grelhados, assados e estufados, assegurando uma oferta
equitativa destes métodos de confegéo.

- Incluir fritos no maximo 1 vez em cada duas semanas, devendo apenas um dos componentes
da refei¢ao ser frito.

- Os dleos de fritura devem ser testados apds cada utilizagdo e o nimero de utilizagdes do
mesmo deve ser controlado através de testes rapido, indicadores da sua qualidade, devendo
ser efetuados registos dos resultados obtidos.

- Utilizar baixos teores de sal, gordura e aglcar na confegdo dos alimentos.
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- Suprimir a utilizagdo de produtos ndo aconselhaveis, que possam influenciar negativamente
os habitos alimentares das criangas, e introduzir gradualmente a utilizagdo de ervas aromaticas
e especiarias, em detrimento do sal. Sempre que as preparag¢des culinarias incluam lacticinios
(molho, bechamel, natas, maionese...) deveréo optar por teores reduzidos de gordura.
2.7. Descrigao das ementas
- A descrigdo das ementas deve ser clara e inequivoca, permitindo a perce¢éo da constituicdo
da refeigdo a ser servida.
- Descrever, na ementa, os métodos culinarios utilizados.
- Evitar designagdes como “arroz alegre” ou “frango a espanhola”’. Este tipo de denominagdes
podera ser utilizado para descrever a ementa, se forem mencionados a frente ou em rodapé
todos os constituintes da refeicdo e 0 seu método de confegao.
- Nos dias em que ha oferta de sobremesa doce, esta deve ser descriminada na ementa.
- A ementa deve ter em consideracdo as principais festividades e dias tematicos (exemplos:
Dia Mundial da Alimentagédo, Dia de Sao Martinho, Dia Mundial da Criangas, entre outras),
podendo o adjudicatario propor refeicbes relacionadas com os mesmos, necessitando
obrigatoriamente de aprovagéo do Municipio.
- As ementas devem conter obrigatoriamente informacgéo relativa a alergénios.
3 - As ementas correspondentes ac almogo devem ser acompanhadas das respetivas fichas
técnicas, que deverdo estar obrigatoriamente arquivadas em pasta prépria, no refeitério
escolar, para efeitos de consulta, e que indicam:

a) A composigdo da refei¢ao;

b) O método de confegao;

¢) A capitagdo da matéria prima utilizada e o peso edivel;

d) O valor nutricional total dos macronutrientes;

e) O valor energético total;

f) Informacéo relativa a alergénios.

4 - Enviar antecipadamente a ementa semanal do almogo ao primeiro outorgante, via e-mail

(educacao@cm-penacova.pt) mais concretamente até segunda-feira da semana antecedente.
O primeiro outorgante reserva o direito de aprovar ou sugerir alteragdes as respetivas ementas,
no prazo de 2 dias Uteis apds rececéo das mesmas, para que nao se interfira com os tempos
de encomenda dos géneros alimenticios.

5 - Garantir, na medida do possivel, 0 cumprimento das sugestées de melhoria as ementas
efetuadas pelo primeiro outorgante, apés a analise e avaliagdo das mesmas.

6 — A composi¢do nutricional do lanche da tarde deve corresponder a 10-15% do valor
energético total diario, 0 que corresponde, nas criancas de 3-6 anos (Jardim de Infancia), a
140-210 kcal e, nas criangas de 7-10 anos (1°CEB), a 164-246 kcal, e contemplar o seguinte:



6.1. Incluir pelo menos um alimento do grupo dos lacticinios (exemplo: leite simples; iogurte
liquido ou sélido, natural ou de aromas, com baixo teor de aglcar, <10g de agucar; queijo) e
outro do grupo dos cereais e derivados (exemplo: pdo de mistura, cereais sem adigdo de
agucar, bolachas). Pelo menos uma vez por semana deve incluir uma pega de fruta da época.
6.2. Ter em consideragdo a informagdo publicada no “Guia para lanches escolares saudaveis”,
produzido em parceria pela Direcdo-Geral da Saude (DGS) e pela Dire¢gao-Geral da Educagao
(DGE), de 2021, nomeadamente:

a) Privilegiar os seguintes alimentos: pdo de mistura; iogurte natural; fruta fresca; leite
simples; queijo; horticolas (exemplo: tomate cherry, cenoura em palitos); agua; frutos gordos ao
natural, sem sal adicionado (exemplo: noz, amendoim, améndoa, aveld, caju); manteigas de
frutos gordos sem adigdo de aglcar; leguminosas (na forma de pasta para barrar); bebidas
vegetais sem adicdo de agulcar; tostas integrais sem aglicar; cereais sem adigdo de agucar;
bolachas de arroz ou de milho sem cobertura; ovo (exemplo: ovo cozido).

b} Incluir apenas de vez em quando os seguintes alimentos: sumo de fruta, com baixo
teor de acgucar; bolachas “Maria”, torrada e cream-craker/agua e sal; bolo caseiro a fatia;
marmelada/compotas/geleia, com baixo teor de aglicar; manteiga, com baixo teor de gordura;
chocolate de barrar.

c) Néo devem incluir os seguintes alimentos: charcutaria (paio, chourigo...);
refrigerantes;-bolos de pastelaria e comerciais; bolachas recheadas; chocolates; pao de leite;
iogurtes com pepitas; barras de cereais comerciais; sobremesas lacteas.

6.3. Diversificar o recheio do pao, podendo este ser composto por:

a) fiambre, preferencialmente de peru ou frango;

b) queijo (fatiado ou de barrar), preferencialmente com baixo teor de gordura;

¢) manteiga, com baixo teor de gordura, no maximo uma vez por semana;

d) compota/geleia/marmelada/chocolate de barrar, no maximo uma vez por semana.
6.4. Cumprir as capitagbes estipuladas no “Guia para lanches escolares saudaveis” (exemplo:
pao de mistura — 50 a 60gq; leite — 200mL; queijo — 20g).

7 — O segundo outorgante obriga-se a cumprir escrupulosamente a ementa dos lanches
enviada pelo primeiro outorgante.

8 — A escolha das ementas ao longo dos periodos escolares tera em consideragao habitos de
consumo da respetiva regido, preferéncias alimentares e a época do ano, dando-se preferéncia
a utilizacdo de produtos frescos e naturais, procurando-se adequar a disponibilidade dos
géneros necessarios e a existéncia de dias que se considere que devem ser assinalados com
ementas especificas.

9 - Qualquer alteragdo efetuada pelo segundo outorgante as ementas do almogo e do lanche,
validadas e enviadas, respetivamente, pelo primeiro outorgante, devera ser comunicada por
escrito, sem prejuizo da prévia e desejavel informagao verbal.

10 - No contexto descrito na alinea anterior, torna-se obrigatério proceder a respetiva
retificacdo das ementas afixadas, de forma a que a informacdo exposta corresponda ao

efetivamente servido.
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11 - Afixar as ementas correspondentes ao almogo e lanche nos estabelecimentos de
educacao e ensino, em local visivel e de facil acesso a toda a comunidade escolar,
preferencialmente no exterior do estabelecimento.

Recegio, confegido, transporte e fornecimento de matérias-primas/refeigoes

1 — Apos a verificagdo quantitativa e qualitativa das matérias-primas adquiridas, as que néo
satisfagam as necessarias condigées sanitarias devem ser recusadas e consideradas como
ndo conforme, ndo podendo entrar na confe¢io de qualquer refeicédo.

2 — Em caso de rejeicdo de gualquer matéria-prima, o segundo outorgante devera proceder &
sua substituigao imediata por produtos idénticos, de acordo com a Circular n.° 3097/DGE, de 8
de agosto de 2018, sem prejuizo do normal funcionamento do refeitorio.

3 — Todos os encargos com a substituicdo, devolugdo ou destruicdo das matérias-primas
rejeitadas serdo suportados, exclusivamente, pelo segundo outorgante.

4 — As matérias-primas frescas/refrigeradas ndo podem, em caso algum, ser submetidas ao
processo de congelagao dentro da unidade, na medida em que o respetivo equipamento de frio
dos refeitérios ndo se destina 4 congelacéo de alimentos, mas somente & manutencéo de
produtos ja congelados.

5 - Confecionar as refeigdes com alimentos em bom estado sanitario, de boa qualidade e de
acordo com as boas técnicas de confecao.

6- As sobras de quaisquer refeicbes ndo podem ser reaproveitadas para a confegdo de outras
refeigGes.

7 — Quando aplicavel, os lanches poderdo ser transportados e entregues juntamente com o
almocgo, de forma a minimizar os custos logisticos e o impacto no meio ambiente.

8 - O transporte dos produtos/refeicdes destinados aos alunos dos estabelecimentos de
educacdo e ensino devem obedecer ao disposto no capitulo 1V, do Regulamento (CE)
852/2004 de 29 de abril e cumprir com o0s seguintes requisitos de transporte e conservagéao:

a) Entrega da refeigdo do almogo, no proéprio dia, até 15 minutos antecedentes ao horério
estabelecido, pelo estabelecimento de educagao e ensino, para a sua distribuicao,

b) Transporte de refeigbes em veiculos destinados exclusivamente a este fim, que
possuam meios de controlo e registo de temperaturas, garantindo a salubridade dos
produtos/refei¢des a transportar;

¢) Transporte de alimentos em recipientes de facil higienizagdo, devidamente
homologados, garantindo a manutencdo de temperaturas adequadas ao fornecimento
da refeicéo.



d) O meio de transporte, assim como os contentores/recipientes utilizados para o
transporte de géneros alimenticios devem ser mantidos limpos e em boas condigdes,
de forma a reduzir o risco de contaminagao.

9 — No caso dos estabelecimentos de educacéo e ensino com regime de confegdo externa, o
registo de temperaturas a efetuar por parte do pessoal em servico nos refeitérios, no momento
da entrega da refeigéo, carece de disponibilizagdo de folhas de registo e equipamentos de
medigao, a viabilizar por parte do primeiro outorgante. .

10 - No processo de empratamento, devem ser cumpridas as capitagbes recomendadas para
cada faixa etéria, ndo sendo legitimo que qualquer trabalhador ao servico do primeiro
outorgante de refeicdes decida, por si, aquilo que o aluno deve ou nao comer, adaptando
quantidades em fungao desse atendimento. Apesar disso, devera ser dada a possibilidade de
as criangas repetirem a refeicdo sempre que o solicitarem, desde que nao comprometa a
refeicdo dos restantes alunos.

11 — A selegcdo dos produtos para consumo e o transporte das refeicbes devem tentar
assegurar:

a) Menores custos logisticos e de distribuigao;

b) Menor impacto no meio ambiente devido a distancia;

¢) Ter origem em producéo sazonal.

Instalagdes e equipamentos

1 — O primeiro outorgante s6 procedera a aquisicdo de novos equipamentos ou a reparagao
dos existentes nos refeitérios escolares, se o segundo outorgante fundamentar que é
imprescindivel este procedimento, uma vez que colocam em causa a confecdo e distribuicéo
de refeigdes.

2 — As instalactes, os equipamentos, a palamenta e os demais materiais, deverdo apresentar-
se sempre em boas condicdes de higiene e conservacdo, sendo o segundo outorgante
responsavel pelas operacdes de desinfecao e limpeza dos mesmos.

3 — O segundo outorgante deve zelar pela correta utilizagdo dos materiais e produtos de
limpeza, obedecendo a um plano de higienizacao previamente definido e afixado.

4 - Compete ao segundo outorgante o fornecimento de produtos de higiene destinados a
limpeza das instalagdes de apoio as refeicbes.

5 — Compete ao segundo outorgante o fornecimento de material de apoio as refeigoes,
nomeadamente, papel para limpeza, toalhetes de papel para os tabuleiros, guardanapos de
papel, bem como o empacotamento de talheres.

6 — As temperaturas dos sistemas de frio (refrigeragdo/manutengao de congelados), bem como
as dos equipamentos de manutengio de temperaturas quentes (banho-maria/estufas), deverao
ser diariamente verificadas através de termdmetros especificos e efetuados os respetivos
registos.

7 — A desinfestacéo das instalagGes constitui um encargo do segundo outorgante, devendo ser

executada por empresas especializadas e certificadas para o efeito.
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8 — Os encargos com agua, gas e eletricidade sdo da responsabilidade do primeiro outorgante,

sempre que a prestacdo do servigo ocorra em instalagdes sob algada municipal.

9 — Sempre que se verifique uma suspenséo do fornecimento de refeigbes por motivos ndo

imputaveis ao segundo outorgante (falta de agua, eletricidade ou outros), o estabelecimento de

educacdo e ensino informara de imediato, por escrito, o segundo outorgante e o primeiro

outorgante, sem prejuizo da vantajosa comunicagao verbal.

Controlo

1 - O segundo outorgante obriga-se a:

a)

b)

c)

d)

Facultar aos servigos oficiais competentes, para efeitos de fiscalizagdo, as respetivas
instalagbes, equipamentos e produtos, sendo responsavel por todas as infragbes
verificadas em matérias que, contratualmente, sejam da sua responsabilidade.

Facultar ao primeiro outorgante, sem prejuizo dos servicos e organismos com
competéncia especifica, a visita as instalagbes, em qualquer altura, bem como a
verificacdo da prestacdo do servigo de fornecimento de refeicdes escolares e, sempre
que necessario, a recolha de amostras para proceder a andlises microbiolégicas, para
verificacdo do cumprimento dos requisitos exigidos.

Preencher e entregar ao primeiro outorgante todos os registos de controlo de qualidade
que aplicar para assegurar a qualidade higio-sanitaria dos alimentos a fornecer, que
devem ser guardados durante o periodo de vigéncia do contrato;

Recolher diariamente amostras (aproximadamente 100 gramas), em recipientes
esterilizados, dos pratos confecionados (sopa, prato principal, acompanhamento de
horticolas e sobremesas). A recolha deve ser efetuada dos pratos colocados no
refeitério ou, quando aplicavel, na linha de self service e nao ser retiradas diretamente
das cubas ou dos recipientes onde foram confecionados os alimentos. Apds a colheita,
as amostras sdo catalogadas (data, hora, identificacdo da refeicio e nome do
funcionario que concretizou a recolha), permanecendo obrigatoriamente 72 horas em
refrigeracao;

Efetuar o controlo microbiologico, através da realizagcdo de analises microbioldgicas a
amostras recolhidas das refeigdes servidas, do equipamento/palamenta e do pessoal
(méos), pelo menos 5 vezes por ano, conforme mencionado no Despacho
n°10919/2017, de 13 de dezembro de 2017, obrigando-se a apresentar os resultados

das mesmas ao primeiro outorgante.

2 - A fim de avaliar a qualidade das refeicbes servidas, os/as técnicos/as dos servigos de

educacgédo do primeiro outorgante poderao realizar visitas aleatérias aos refeitérios escolares,

podendo efetuar uma apreciacao da refei¢do gratuitamente.

a) Sempre que se verifiquem situacdes consideradas desadequadas face ao estabelecido

no caderno de encargos, 0s técnicos devem comunicar ao primeiro outorgante que, por



sua vez, deve contactar o representante do segundo outorgante, para diligenciar no
sentido de restabelecer as condi¢gdes adequadas ao fornecimento do servigo.

Pessoal

1 — O segundo outorgante deve assegurar o cumprimento das regras de higiene individual do
pessoal afeto ao servigo no decorrer de todas as operagdes, bem como a apresentagéo do
pessoal devidamente fardado, de acordo com as exigéncias previstas na legislacéo aplicavel.

2 — O segundo outorgante deve assegurar o cumprimento do disposto em suporte legal em
matéria de higiene, seguranca e satde no trabalho.

3 - O segundo outorgante devera fornecer formagdo especifica aos trabalhadores que
diariamente manipulam alimentos (exemplo: area da higiene e seguranga alimentar,
acompanhamento e vigilancia da refeicdo das criangas, primeiros socorros, entre outras). O
plano de formagdo e respetivos conteGidos tematicos deverdo ser atempadamente
apresentados ao primeiro outorgante, bem como o registo da presenga dos formandos nas
diferentes agbes de formacao, quando solicitado.

4 - O segundo outorgante deve assegurar que qualquer pessoa que seja portadora de uma
doenga facilmente transmissivel através dos alimentos, ou por contacto com criangas,
nomeadamente feridas infetadas, infecdes cutaneas, inflamagdes/infecbes de etiologias
diversas ou distirbios gastrointestinais, seja privada do manuseamento de alimentos e
contacto com os alunos, sempre que dai advenha probabilidade de contaminacéo direta ou
indireta.

5 - O pessoal afeto a confecdo de refeicdes escolares tera de corresponder as exigéncias do
servigo, designadamente ao nivel de horarios a praticar e respeito por critérios inerentes a
quantidade e qualidade das refeigbes a produzir.

6 - O segundo outorgante devera assegurar a substituicao e/ou reforgo do pessoal sempre que
as necessidades do servigco o exijam, nomeadamente por motivo de aposentagio, auséncia,

doenca ou férias. Este procedimento ndo podera acarretar encargos suplementares.

Clausula 4.2
Obrigac¢des principais do segundo outorgante
1 - O fornecimento de refeicdes deve obedecer as normas constantes no Regulamento (CE)
n°852/2004 do Parlamento Europeu e do Conselho, de 29 de abril, e no Regulamento (CE)
n°178/2002 do Parlamento Europeu e do Conselho, de 28 de janeiro, bem como normativos
afins no dominio da restauragdo escolar.

2 — O segundo outorgante dos servigos é responsavel pela implementagdo do sistema
de Analise de Perigos e Controlo de Pontos Criticos (HACCP) devendo facultar
todos os documentos referentes a sua implementacdo (manual HACCP), assim
como toda a documentacao referente ao processo de certificacdo, nos termos da

proposta apresentada no ambito do presente contrato.



a)

b)

d)

f)

g)

)

k)

N.° 246

3 - Sem prejuizo de outras obrigagdes previstas na legislagio aplicavel, no caderno de
encargos ou nas clausulas contratuais, com a celebragio do contrato decorrem para
0 segundo outorgante as seguintes obrigacdes:

Fornecer refeicoes todos os dias letivos Uteis, de acordo com o calendario escolar
determinado pelo Agrupamento de Escolas de Penacova e ainda nas interrupgdes
letivas, caso seja necessaria essa resposta;

Fornecer refeicbes a pedido do primeiro outorgante sempre que ocorram eventos
extraordinarios que estejam, no entanto, relacionados com as atividades escolares;
Fornecer as refeicbes de acordo com o horéario estabelecido pelo Agrupamento de
Escolas de Penacova no refeitério do respetivo estabelecimento cumprindo todos os
requisitos de qualidade;

Fornecer refeicdes nos estabelecimentos de educacéo e ensino nos periodos em que
decorram as AAAF — Atividades de Animagao e de Apoio a Familia (pré-escolar) e CAF
— Componente de Apoio a Familia (1.° ciclo) nas interrupgdes letivas e férias escolares,
caso se verifique essa necessidade;

Cumprir o estipulado nos pontos 1 e 2 do artigo 2.° do Despacho n.° 8452-A/2015, de
31 de julho, relativo & alimentagéo escolar;

Recorrer a todos 0s meios humanos e materiais que sejam necessarios e adequados a
prestacdo de servigos, bem como ao estabelecimento do sistema de organizagéo
necessario a perfeita e completa execugéo das tarefas a seu cargo;

Executar o objeto do contrato de forma profissional e competente, utilizando os
conhecimentos técnicos, o know-how, a diligéncia, o zelo e a pontualidade proprios das
melhores praticas;

Comunicar antecipadamente, logo que tenha conhecimento, ao primeiro outorgante, o
facto que torne total ou parcialmente impossivel a prestacdo dos servigos objeto do
procedimento, ou o cumprimento de qualquer outra das suas obrigacdes nos termos do
contrato celebrado com o primeiro outorgante;

Excetua-se a subcontratagéo que seja objeto de autorizagado prévia e por escrito do
primeiro outorgante;

Em caso de subcontratacdo, o segundo outorgante mantém-se plenamente
responsavel pela prestagio dos servigos objeto do contrato;

Comunicar qualquer facto que ocorra durante a execugédo do contrato e que altere,
designadamente, a sua denominagédo social, os seus representantes legais, a sua
situagao juridica e a sua situagdo comercial.

6 - O servico é prestado pelo segundo outorgante ao primeiro outorgante mediante a previsao

do numero de refeicdes a fornecer diariamente pelos servigos do Agrupamento de Escolas nos

estabelecimentos de educacéao e ensino;



7 - O segundo outorgante devera garantir um minimo de repeticbes correspondente a 20% do
numero de refeicbes previstas.

Clausula 5.2
Objeto do dever de sigilo

1 - O segundo outorgante deve guardar sigilo sobre toda a informagdo e documentacéo,
técnica e nédo técnica, comercial ou outra, relativa ao primeiro outorgante, de que possa ter
conhecimento ao abrigo ou em relagdo com a execuc¢ao do contrato.

2 - Ainformagéo e a documentacéo cobertas pelo dever de sigilo ndo podem ser transmitidas a
terceiros, nem objeto de qualquer uso ou modo de aproveitamento que nao o destinado direta e
exclusivamente a execugao do contrato.

3 - Exclui-se do dever de sigilo. previsto a informacdo e a documentagdo que fossem
comprovadamente do dominio publico a data da respetiva obtengéo pelo segundo outorgante
ou que este seja legalmente obrigado a revelar, por forca da lei, de processo judicial ou a

pedido de autoridades reguladoras ou outras entidades administrativas competentes.

Clausula 6.°
Prego contratual
1 — Pela prestacao dos servicos objeto do presente contrato, bem como pelo cumprimento das
demais obrigacdes constantes do caderno de encargos, o primeiro outorgante deve pagar ac
segundo outorgante o montante de 7.600,00€ (sete mil e seiscentos euros), acrescido de IVA a
taxa legal em vigor, se este for legalmente devido.
2 — O preco referido no nimero anterior inclui todos os custos, encargos e despesas cuja

responsabilidade nao esteja expressamente atribuida ao primeiro outorgante.

Clausula 7.2

Condigdes de pagamento
1 — A quantia devida pelo primeiro outorgante, nos termos da clausula anterior, deve ser paga
no prazo maximo de 60 dias apés a recegao e conferéncia das respetivas faturas, as quais s6
podem ser emitidas apds o vencimento da obrigagao respetiva.
2 - Para os efeitos do niumero anterior, a obrigacdo considera-se vencida apés o servigo ser
efetuado.
3- Os servigos serdo faturados mensalmente e o valor a pagar sera o correspondente aos dias
de servigo efetivamente prestado.
4 - Em caso de discordancia por parte do primeiro outorgante quanto aos valores indicados na
fatura, deve este comunicar ao segundo outorgante, por escrito, os respetivos fundamentos,
ficando o segundo outorgante obrigado a prestar os esclarecimentos necessarios ou proceder

a emissao de nova fatura corrigida.
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5 - Desde que devidamente emitida e observado o disposto no n.° 1, a fatura sera paga através

de cheque ou por transferéncia bancaria.

Clausula 82
Penalidades contratuais
Pelo incumprimento de obrigagées emergentes do contrato, o primeiro outorgante pode exigir
do segundo outorgante 0 pagamento de uma pena pecuniaria, de montante a fixar em funcgéo

da gravidade do incumprimento nos seguintes termos:

a) Pelo incumprimento da data prevista e da prestacdo do servico objeto do contrato, sera
aplicada uma sancio que podera ir até 20% do valor contratual;

b) Na determinacdo da gravidade do incumprimento ter-se-4 em conta o grau de culpa do
segundo outorgante e as consequéncias do incumprimento;

¢) Nao obstante a aplicagdo das penalidades, em caso de manifesta necessidade, podera
adquirir a outros prestadores os servigos em falta, ficando a diferenga de pregos, se a houver, a
cargo do segundo outorgante;

d) As penas pecuniarias previstas ndo obstam a que se exija ainda uma indemnizagao pelo
dano excedente.

Clausula 9.2

Forca maior
1 - Nao podem ser impostas penalidades ao segundo outorgante, nem é havida como
incumprimento, a nao realizagéo pontual das prestag6es contratuais a cargo de qualquer das
partes que resulte de caso de forga maior, entendendo-se como tal as circunstancias que
impossibilitem a respetiva realizacéo, alheias a vontade da parte afetada, que ela ndo pudesse
conhecer ou prever a data da celebragdo do contrato e cujos efeitos nao Ihe fosse
razoavelmente exigivel contornar ou evitar.
2 - Podem constituir forga maior, se verificarem o0s requisitos do namero anterior,
designadamente, tremores de terra, inundagbes, incéndios, epidemias, sabotagens, greves,
embargos ou bloqueios internacionais, atos de guerra ou terrorismo, motins e determinagées
governamentais ou administrativas injuntivas.

3 - Ndo constituem forga maior, designadamente:

a) Greves ou conflitos laborais limitados as sociedades do segundo outorgante ou a grupos de
sociedades em que este se integre;



b) Determinagdes governamentais, administrativas, ou judiciais de natureza sancionatéria ou
de outra forma resultantes do incumprimento pelo segundo outorgante de deveres ou énus que
sobre ele recaiam;

¢) Manifestacdes populares devidas ao incumprimento pelo segundo outorgante de normas
legais;

d) Incéndios ou inundagbes com origem nas instalagdes do segundo outorgante cuja causa,
propagagdo ou propor¢des se devam a culpa ou negligéncia sua ou ao incumprimento de
normas de seguranca;

e) Avarias nos sistemas informaticos ou mecanicos do segundo outorgante ndo devidas a
sabotagem;

f} Eventos que estejam ou devam estar cobertos por seguros.

4 - A ocorréncia de circunstancias que possam consubstanciar casos de forga maior deve ser
imediatamente comunicada a outra parte.

5 - A forca maior determina a prorrogacdo dos prazos de cumprimento das obrigacdes
contratuais afetadas pelo periodo de tempo comprovadamente correspondente ao impedimento

resultante da forga maior.

Clausula 10.°
Resolugdo por parte do primeiro outorgante
1 - Sem prejuizo de outros fundamentos de resolugdo previstos na lei, o primeiro outorgante
pode resolver o confrato, a titulo sancionatério, no caso de o segundo outorgante violar de
forma grave ou reiterada qualquer das obrigagdes que lhe incumbem.
2 - O direito de resolugéo referido no nimero anterior exerce-se mediante declaragdo enviada

ao segundo outorgante.

Clausula 11.2
Foro competente
Para o conhecimento de quaisquer litigios emergentes do contrato, designadamente relativos a
respetiva interpretacdo ou execucdo, € competente o Tribunal Administrativo e Fiscal de

Coimbra, com expressa renuncia a qualquer outro.

Clausula 12.2
Seguros
1 - E da responsabilidade do segundo outorgante a cobertura, através de contratos de seguro,
dos riscos inerentes a execuc¢ao da prestagao de servicos.
2 - O primeiro outorgante, pode, sempre que entender conveniente, exigir prova documental da
celebracdo dos contratos de seguros referidos no nimero anterior, devendo o segundo9

outorgante fornecé-la no prazo 15 dias.
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Clausula 13.2
Cesséao da posicdo contratual e subcontratacdo

1- A cessao da posicdo contratual e subcontratacdo sera feita com base nas disposicoes
constantes do CCP, nos termos dos artigos 316.° e seguintes, e dependera sempre da
autorizacéo das partes.

2- O contrato tem caracter intuitu personae, pelo que o segundo outorgante naoc pode
subcontratar, no todo ou em parte, a execugdo do seu objeto sem autorizagdo prévia e por
escrito do primeiro outorgante.

3 - Em caso de subcontratagdo, o segundo outorgante mantém-se plenamente responsavel

pela prestagdo dos servigos objeto do contrato.

Clausula 14.2
Deveres de informacédo
1 — Cada uma das partes deve informar, sem demora, a outra de quaisquer circunstancias que
cheguem ao seu conhecimento e possam afetar os respetivos interesses na execugdo do
contrato, de acordo com a boa-fé.
2 — Em especial, cada uma das partes deve avisar de imediato a outra de quaisquer
circunsténcias, que constituam ou ndo forga maior, que previsivelmente impecam o
cumprimento ou o cumprimento tempestivo de qualquer das suas obrigacbes, bem como do

tempo e/ou da medida que previsivelmente afetard a execugio do contrato.

Clausula 15.2
Alteragoes ao contrato
1 - Qualquer alteragédo do contrato devera constar de documento escrito assinado por ambos
0s outorgantes e produzira efeitos a partir da data da respetiva assinatura.
2 - A parte interessada na alteracdo deve comunicar, por escrito, & outra parte essa intengéo,
com uma antecedéncia minima de 60 (sessenta) dias em relagdo a data em que pretende ver
introduzida a alteragao;

3 - O contrato pode ser alterado por:

a) Acordo entre as partes, que n3o pode revestir forma menos solene que o contrato;
b) Decisao judicial ou arbitral;

¢) Razdes de interesse publico.

4 - A alteragao do contrato ndo pode conduzir 8 modificagdo de aspetos essenciais do mesmo,

nem constituir uma forma de impedir, restringir ou falsear a concorréncia.



Clausula 16.2
Comunicagoes e notificagoes
1 - Em sede de execugéo contratual, todas as comunicagbes do primeiro outorgante dirigidas
ao segundo outorgante sdo efetuadas por escrito e enviadas através de correio registado, fax
ou correio eletrénico, de acordo com os elementos a indicar pelo segundo outorgante.
2 - Em sede de execugéo contratual, todas as comunicagdes do segundo outorgante dirigidas
ao primeiro outorgante sdo efetuadas por escrito e enviadas através de correio registado, fax

ou correio eletrénico, de acordo com os seguintes elementos:

Municipio de Penacova

Largo Alberto Leitdo, n.° 5

3360-341 Penacova

Tel: 239 470 300 / Fax: 239 470 098 / E-mail: geral@cm-penacova.pt

3 - Qualquer alteragdo das informacdes de contacto constantes do contrato deve ser

comunicada por escrito a outra parte.

Clausula 17.2
Contagem dos prazos
Os prazos previstos no contrato sdo continuos, correndo em sabados, domingos e dias
feriados.
Clausula 18.2
Boa-fé
As partes obrigam-se a atuar de boa-fé na execugao do contrato e a ndo exercer os direitos

nele previstos, ou na lei, de forma abusiva.

Clausula 19.2
Gestor do contrato
Foi designado como gestor do contrato em nome do primeiro outorgante , Assistente
Técnica da Camara Municipal, com a fungcdo de acompanhar permanentemente a execucgéo

deste, nos termos e para os efeitos do artigo 290.°-A do CCP.
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Clausula 20.2
Protecdo de dados pessoais

1 - O primeiro outorgante nos termos do presente contrato obriga-se a dar cumprimento a todas
as disposicbes constantes no Regulamento Geral de Protecdo de Dados (RGPD) e demais
legislacdes aplicaveis, nomeadamente no que diz respeito a recolha, tratamento e protegéo de
todos os dados pessoais recolhidos e a recolher ao longo do decorrer de todo o procedimento
e pelo tempo que seja necessario manter 0s mesmos.
2 - Nos termos do artigo 28.° e 29.° do RGPD o segundo outorgante e quando for o caso os
seus subcontratados, ficam vinculados ao cumprimento integral de todas as disposigbes
constantes no RGPD, sendo igualmente responsaveis pelo correto tratamento de todos os

dados pessoais a que tenham acesso.

Clausula 21.2
Legislagao aplicavel
A tudo o que nao esteja especialmente previsto aplica-se o regime previsto no CCP, aprovado

pelo Decreto-Lei n.° 18/2008, de 29 de janeiro, na redagdo em vigor.

Clausula 22.2

Disposigodes finais
1 — O procedimento de formagdo do presente contrato foi autorizado por despacho do Sr.
Vereador Carlos Manuel Santos Sousa de 10 de julho de 2023 e ratificado pelo Executivo
Municipal na Reunido Ordinaria de 13 de julho de 2023, tendo dado origem ao Concurso
Publico de antincio no Jornal Oficial n.° 01/2023.
2 — A prestagdo de servigos, objeto do presente contrato, foi adjudicada por despacho do Sr.
Vereador Carlos Manuel Santos Sousa, datado de 8 de setembro de 2023 e ratificada em
reunido do executivo municipal de 14 de setembro de 2023.
3 — A minuta do presente contrato foi aprovada por despacho do Sr. Vereador Carlos Manuel
Santos Sousa, datado de 8 de setembro de 2023 e ratificada em reunido do executivo
municipal de 14 de setembro de 2023.
4 — A despesa do presente contrato sera satisfeita por conta das verbas inscritas no orgamento
do Municipio de Penacova no cédigo GOP 02 211 2009/4 Ac.1, estando prevista com a
classificagdo orgamental 0102/020105, com o cabimento n.° 48411 e com o n.° sequencial de
compromisso 52957,
No ano de 2024, o montante previsivel da despesa é de 5.367,50€ (cinco mil trezentos e
sessenta e sete euros e cinquenta céntimos) previsto no codigo 02/211/2009/4/1 com a
desighacao Alimentacao Refeicdes Confecionadas.



5 — Depois de o segundo outorgante ter apresentado documentos comprovativos de que néo
se encontra nas situagdes previstas nas alineas b), d), e) e /) do artigo 55.° do Cédigo dos
Contratos Publicos e ter feito prova, por certidées, ambas emitidas em 28/07/2023, de que tem
a sua situagao regularizada relativamente a dividas por impostos ao Estado Portugués e por
contribuigbes para a Seguranga Social, o contrato foi elaborado em duplicado, assinado pelas

partes, ficando cada uma com um exemplar.

E eu, Sandra Elisabete Martins de Melo, Oficial Publica, o subscrevi e também assino.

Pelo Primeiro Outorgante, o Presidente da Camara Municipal, Alvaro Gil Ferreira Martins

Coimbra [Assinatura Qualificada]  Assinado de forma digital por
7 . . - [Assinatura Qualificada] Alvaro Gil
Alvara Gil Ferreira ~ - Farretra Martms Cotmbra
Martins Coimbra - Dados: 2023.09.15 15:46:58 +01'00'

Pelo Segundo Outorgante, os representantes legais

. X - Assinado de forma digital por Pedro Miguel
Pedro Miguel Nogueira Henriques. *Nogueira Henriques
~ " Dados: 2023.09.18 17:58:42 +01'00'

A - Assina forma digi A
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MARTINS NOGUEIRA _ NOGUERA

Dados 202309, T8 T75ZTT +0T00

A Oficial Publica, Sandra Elisabete Martins de Melo
Sandra Elisabete & sresonmme i melo
MartinS de Me|0 Dadqs:_2023.09.15 12:56:18




