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CONTRATO N.2 NCC_CDUP_C003/2018

PARTES ' , P

PRIMEIRO OUTORGANTE: CENTRO DE DESPORTO DA UNIVERSIQADE 00 PORTO .
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PRIMEIRA: OBJETO

1. O presente contrato tem por objeto principal a aquisiééo de servicos de técnicos de exercicio
fisico e técnicos desportivoes no CDUP.

2. O Cocontratante obriga-se a execufr os servigos técnicos de exercicio fisico e técnicos de
desporto identificados na sua proposta, em conformidade com as especificagbes técnicas definidas
no caderno de encargos e, que dele fazegm-parte integrante

3. O Cocontratante fica ainda obrigado a:

a. Recorrer a todos os meios humanos e materiais que sejam necessarios e adequados &
execugdo do contrato; ‘
b. Comunicar antecipadamente & Reitoria da Universidade do Porto (CDUP), logo que tenha

conhecimento, o facto que torne total ou parcialmente impossivel a presta¢do dos servigos
objeto do contrato, ou o cumprlmento de qualquer outra das suas obrigagdes nos termos do
contrato celebrado com o Contraente Publico;

c. N&o subcontratar, no todo ou em parte, a execugdo do objeto do contrato, sem prévia
autorizagdo do Contraente Publico;
d. Comunicar qualquer facto que ocorra durante a execugdo do contrato e que altere,

designadamente, a sua denommagao social, os seus representantes Iegals a sua situacdo
juridica e a sua situacdo comercial;

e. Manter sigilo e garantir a confidencialidadé, ndo divulgando qualsquer informagbes que
obtenham no &mbito da formag&o e da execugdo do contrato, nem utilizar as mesmas para fins
alheios aquela execugio, abranger_udo esta obrigacdo todos os seus agentes, funcionarios,
colaboradores ou terceiros que nelas se encontrem envolvidos;

f. Possuir todas as autorizac.i'?es, consentimentos, aprovagdes, registos e licengas
necessarios para o pontual cumprimfento das obrigaces assumidas no contrato.

SEGUNDA: PRECO CONTRATUAL

1. O Contraente Publico obriga-se a pagar ao Cocontratante os precos umtarlos |dent|f|cados nasua
proposta. i :

2. O prego contratual no periodo méxin® de vigéncia do contrato, ndo podera em qualquer caso
ser superior a 112.500,00€ (cento e doze mil e quinhentos euros).
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Servigos de técnicos de exercicio fisico e técnicos despotrtivos:
Atividade N d? P sstimadas valor hora (€) i Totais
periodo do contrato !

Atividades Aquadticas 1820 13 670,00 €
Natagdo 1000 6,50 € 6 500,00 €
Natagdo criangas ‘. 300 9,00 € 2700,00 €
Natacdo adaptada 100 9,00€ | 9€00’00
Hidroginastica - 300 . 8,50 € 2 550,00 €
H20 Terra ) 120 - 8,50 € ©1020,00 €

Atividades de Fitness . 4350 - | 44400,00€
Ritmo . 1450 - 14,00 € 20 300,00 €
Corpo e mente 600 14,00 € 8 400,00 €
Musculagdo e cardiofitness 2000 6,50 € 13 000,00 €
Educacdo fisica especial . 300 9,00 € 2 700,00 €

Técnic?s de r.noc.la.lldac:ies L 560 © 12680,00€

coletivas e individuais
Treinos T 180 13,00€ |. 2340,00€
Treinos equipas U.Porto 180 13,00 € 2 340,00 €
Atividades de representagdo 200 40,00 € 8 000,00 €
Técnlc9s para can.1pos de 1100 . s 41750,00 €
férias desportivas

Monitores 450 S 3500€ |.15750,00€
Coordenadores de grupo 650 . 40,00 € 26 000,00 €
Totais ; 7830 112 500,00 €

3. Aos valores mencionados nos nimero$ anteriores, acresce IVA a taxa legal em vigor.

4. O pagamento do encargo previsto no nimero antepior sera efetuado no prazo de 30 dias apés a

rececdo das respetivas faturas, as quais s6 podem ser emitidas apés o vencimento da obrigagdo
respetiva. ) °.

5. Aobrigagdo respetiva vence no ultimo dia de cada més, no qual foram prestados os servigos.

6. O Cocontratante obriga-se a emitir -a fatura, devendo fazer mengéo aos seguintes dados,
consoante o caso e sem prejuizo daqueles que forem legalmente exigidos: *

. .
o Nuamero do contrato, e/ou numero, da nota de encomenda / compromisso;

o Numero de horas efetivamente rez'r§izadas por atividade; :

o Periodo da prestacdo de servigos. > ‘

7. Desde que devidamente emitida e observado o disposto nos nimeros anteriores, as faturas sdo
pagas através de transferéncia bancaria. - ' :

.
A} . [
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TERCEIRA! PRAZO DE EXECUGAO

1. O contrato inicia no dia util imediatamente a seguir a sua assinatura, € termina no prazo 17 meses
apds a data de adjudicac3o. *

QUARTA: AJUSTAMENTOS ACEITES PELO ADJUDICATARIO

N3o foram realizados ajustamentos ao contrato.

QUINTA: PRESTACAO DE CAUCAO E REGIME DE LIBERAGAO " *
No presente contrato ndo foi exigida caugao.
SETIMA: PREVISAO ORGAMENTAL E REPARTICAO DE ENCARGOS

A despesa do presente contrato serd satisfeita pela dotagdo da seguinte classificagdo orcamental da
despesa: ’ '

e Classificagdo Organica: 091900300 Universidade <;Io Porto - F;mdaqéo Publica;

e Programa: 010 Ciéncia, Tecnolog.ie e Ensino Superior;

e Medida: 019 Educagdo - Servigos auxiliares de ensino;

e Atividade: 266 — Agao Social no E;\sino Superior;

e C(lassificacdo Funcional: 2015 Edt:icagéo - Servigos auxiliares de ensino; .

o Classificagdo econémica: 02.02.20.E0.00 — Qutros trabalhos especializados - Outros;
e Fontes de financiamento: 513 — I%eceitas prépriés - Com outras origens (100 %).

e Nota Encomenda (Estimativa)-CDUP N.2 52/548C18

e Compromisso N2 22668/2018 ‘

11 . - .
A classificagdo orcamental da dotagdo poronde serd gatisfeita a despesa do presente contrato nos
anos econdmicos seguintes serd previsiveimente a mesma.- -

‘ .

R}

SéTimA: RESOLUGAO DE LITIGIQOS ~ FORO COMPETENTE

Para resolugdo de todos os litigios decorrentes do contrate referentes quer 3 sua interpretagdo ou
execucio, fica estipulada a competéncia do Tribunal Adminstrativo e Fiscal do Porto com expressa
renuncia a qualquer outro.

=
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Oirava: COMUNICAGOES E NOTIFICAGOES

1. Sem prejuizo de poderem ser acordadas outras regfas quanto as notificagdes e comunicagdes
entre as partes do contrato, estas devem ser dirigidas, nos termos do Cédigo dos Contratos Publicos,
para a sede contratual de cada uma. ;

2. Qualquer alteragdo das informagdes de contacto constantes do contrato deve ser comunicada 3
outra parte.

NONA: CONTAGEM DOS PRAZOS

Os prazos previstos no contrato sdo continuos, correndo em sdbados, domingos e dias feriados.

-

DéciMA: DOCUMENTOS INTEGRANTES DO CONTRATO

. .
Nos termos do n.2 2 do artigo 96.2 do CCP, fazem parte integrante deste comtrato os seguintes
documentos: %

® O caderno de encargos; N

® A proposta adjudicada.

’

DECIMA PRIMEIRA: ATOS HABILITANTES .. ._. ®
1. O ato de adjudicacio foi aprovado po'r"Despacho do Diretor do LDUP em 29/03/2018.

2. A minuta do contrato foi aprovada em 29/03/2018 pelo mesmo érgio referido no nimero
anterior. = %

PORTO, A0S 16 DE ABRIL DE 2018
O PRIMEIRO OUTORGANTE,

O SEGUNDO OUTORGANTE,

s o
7
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.

1. OBIETO DO CONTRATO o . v

O presente caderno de encargos compreende as cldusulas juridicas, bem como as especificagdes técnicas a incluir
no contrato a celebrar na sequéncia de procedimento pré-éontratual.que tem por obfeto principal a aquisi¢do de
servicos de técnicos de exercicio fisico e técni;cos desportivos, para apoio ao plano de atividades do CDUP,
nomeadamente:

a) Servigos técnicos nas atividades aquaticas;

b) Servigos técnicos nas atividades dé fitness; .

c) Servicos técnicos de modalidades coletivas e jndividuais;
d) Servigos técnicos para campos de férias desportivas.

.

2.2 PRAZO DE CUMPRIMENTO DAS OBRIGACOES

As prestacdes a que se refere o presente Caderno de encargos deverao ser cumpridas no prazo de 17 meses ap6s
a data de adjudicagdo. 5

3.2 OBRIGACOES PRINCIPAIS DO COCONTRATANTE

-

1. Sem prejuizo de outras obrigagdes previstas‘na legislagdo aplicavel, no presente caderno de encargos ou nas
cldusulas do contrato, decorre para o cocontratante a obrigagdo de prestar o sérvigo técnicos de exercicio fisico e
técnicos de desporto, de acordo com as condlgées de prestagdo de servigos definidas nas cldusulas técnicas do
presente caderno de encargos.

2. O cocontratante fica ainda obrigado a:

a. Recorrer a todos os meios humanas e materiais que sejam necessarios e adequados & execucio do
contrato; -

b. Comunicar antecipadamente 3 Universidade do Porto (CDUP), logo_que tenha conhecimento, o facto
que torne total ou parcialmente impossivel a prestacio dos servigos objeto do contrato, ou o
cumprimento de qualquer outra das suas obrigages nos termos do contrato celebrado com o
contraente publico; )

¢ N3o subcontratar, no todo ou em parte, a execucio do objeto do contrato, sem prévia autoriza¢io do
contraente publico; '

d. Comunicar qualquer facto que ocorra durante a execugao do contrato e que altere, designadamente, a
sua denominagdo social, os seus representantes legais, a sua sntuagao juridica e a sua situagio
comercial; ’

e. Manter sigilo e garantir a confidencialidade, n3o divulgando qualsquer informacgdes que obtenham no
ambito da formagiio e da execugdo do contrato, nem utilizar as mesmas para fins alheios aquela
execu¢do, abrangendo esta obrigagdo todos os seus agentes, funcnonarlos, colaboradores ou terceiros
que nelas se encontrem envolvidos;

f.  Possuir todas as autoriza¢des, conseptimentos, aprovagdes, registos e licengas necessarios para o
pontual cumprimento das obrigagdes assumidas no contrato.
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4.7 PRECO CONTRATUAL

1. Pelo prestagdo de servicos objeto do contrato, bem cotho pelo cumprimento das demais obrigacdes
constantes do presente Caderno de Encargos, o contraente plblico deve pagar ao cocontratante os pregos
unitdrios (valores hora), por atividade / modalidade, constante da proposta adjudicada, acrescidos de IVA a taxa
legal em vigor, se este for legalmente devido.

2. O prego contratual resulta da multiplicagdo do valor hora por atividade / modalidade apresentado na
proposta adjudicada, pelo nimero de horas de servigos efetivamente prestados.

3. Os pregos unitarios, ndo poderdo, em qualquer caso, ser superiores ads montantes definidos no quadro
abaixo, acrescidos de IVA a taxa legal em vigor,

Servigos de técnicos de exerc(r;io fisico e técnicos desportivos
Atividade o)
(Prego base)
Atividades Aquéticas
Natagdo 8,80
Natagao criancas . 11,00
Natagao adaptada . . 11,00
Hidroginastica . 13,75
H20 Terra ) S 13,75
Atividades de Fitness [
Ritmo ; ) 3 - 15,13
Corpo e mente . " 17,88
Musculagdo e cardiofitness 8,80
Educagdo fisica especial 10,00
Técnicos de modalidades coletivas.e individuais
Treinos 13,75
Treinos equipas U.Porto 15,00
Atividades de representagdo 44,00
Técnicos para campos de férias despartivas .
Monitores d 38,50
Coordenadores de grupo . |- 44,00

L]
4. 0O prego contratual ndo poderd, contudo, para o pefjodo maximo de vigéncia admitido, ultrapassar os

montantes maximos definidos para cada atividade / modalldade em fungao do ndmero de horas méximas
estimadas. .

5. Segue abaixo informagdo com o ndmero de horas maximas e valores méximos definidos para cada atividade /
modalidade:
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Grupo de Atividades e e L | 'Ti%@ism
iz estimadas “oghora g ol B :
Afividades Aquaticas PR e T T
Nataggo 1000 '” 880€|  B8B0000€E
Natagdo criangas 300 11,00€ 3300,00€
Natagéo adaptada 100 11,00€ 1100,00 €
Hidroginastica 300 -. 1375€ 4125,00€
H20 Terra 120 - ) 13,75€ 1650,00 €
Atividades de Fitness Bl 4350 | 5326650€
Ritmo T w0 | 1513€]  2193850€
Corpo e mente 600 1788€ 10728,00 €
Musculagéo e cardiofitness 2000 8,80€ 17 600,00 €
Educagéo fisica especial 300 10,00 € 3000,00€
Técnicos de modalidades coletivas s
¢ individuais 1
Treinos B 180 ~ 1375€
Treinos Equipas U.Porto 180 15,00 € 2700,00€
Atividades de representagéo 200 4400€ 8800,00€
Técnicos para Campos de Férias 5 00.1 ¥ i B
Desportivas X ! 3 | SR
Monitores 450 . 38,50 € 17 325,00 €
Coordenadores de grupo 650 4400€ 28 600,00€
TOTAL: 7830 132 141,50 €

6. Os pregos referidos nos numeros anteriores incluem todos os custos, encargos e despesas cuja
responsabilidade néo esteja expressamente atribuida ao contraente publico.

7. Ospregos constantes da proposta adjudicada n3o sero revistos duranté a vigébt_:ia do contrato.

8. O contraente publico, no &mbito do seu plano de atividades, podera cancelar as modalidades desportivas que
ndo sejam financeiramente sustentaveis, ou solicitar a sua substituicdo por .ouiras atividades, desde que nio
exceda o nimero de horas nem o valor unitario previsto para a respetiva atividade.
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5.9 CONTABILIZACAO DE HORAS
1. Osservigos serdo prestados em fungdo das solicitagdes do Centro de Desporto da Universidade do Porto.

2. Para efeitos de contabilizagdo de horas de servigo, sera tido em consider.agéo' a hora de chegada ao local de
origem e a hora de saida, indicados pelo Centro de Desportd da Universidade do Porto.

3. Quando a contabilizagdo das horas de servi¢o resultarem em hora fracionada, ter-se-a em consideragdo o
correspondente calculo fracionado.

6.2 HORAS ESTIMADAS DE CONSUMO

1. S3o estimadas 7.830 horas de servicos para o objeto do procedlmento de contrataqao, distribuidas pelas
diversas atividades / modalidades, de acordo com a informagio abaixo:

Grupo de Atividades ~N° horas | estimadas
Atividades Aquiticas | i820) R
Natagao 1000

Natagdo criangas N 300

Natagéo adaptada 100
Hidroginastica : 300

H20 Terra : 120
Atividades de Fitness ) 4350

Ritmo ' 1450

Corpo e mente 600
Musculagéo e cardiofitness *, 2000
Educagéo fisica especial 00 -

Técnicos de  modalidades

coletivas e individuais. ddl| . 560.
Treinos 180
Treinos Equipas U.Porto . 180
Atividades de representagéo 200
Técnicos para Campos de Férias 1:10-0-
Desportivas '
Monitores 450
Coordenadores de grupo 650

TOTAL: ; 7830

2. N&o poderéo ser prestados servigos por um ndmero superior ao nimero de horas estimado.

[4
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7.2 CONDICOES DE PAGAMENTO

1. As quantias devidas pelo contraente publico, nos termos das cldusulas anteriores, devem ser pagas
mensalmente, no prazo de 30 dias apés a recegdo das faturas, as quais s6 poder3o ser emitidas apés o vencimento
da obrigacdo respetiva.

2. Aobrigacdo respetiva vence no Ultimo dia de cada do més no qual foram prestados os servicos.

3. Em caso de discordéncia por parte do contraente puablico, quanto aos valores indicados nas faturas, deve esta
comunicar ao cocontratante, por escrito, os respetivos fundamentos, ficando o mesmo obrigado a prestar os
esclarecimentos necessarios ou proceder & emissdo de nova fatura corrigida.

4.  As faturas deverdo ser emitidas em nome do Centro de Desporto da Universidade do Porto, com referéncia
aos documentos que Ihe deram origem, devendo especificar o n.2 da encomenda/compromisso, ou o nimero do
contrato, devendo ainda mencionar o nimero de horas efetivamente reallzadas por atividade/modalidade e o
periodo da prestagao de servigos.

5. Desde gue devidamente emitidas e observado o disposto nos nimeros anteriores, as faturas sio pagas
através de transferéncia bancaria. :

r
. .

8¢ LOCAL DE EXECUCAO DA PRESTAGAO DE SERVICOS

A prestacdo de servigos é efetuada nas instalagBes do Centro de Desporta da Univer'sidade do Porto, sito na Rua
da Boa Hora, 20, 4050-009 Porto, na FADEUP, ou em qualquer outro local por este indicado, sempre que para tal
for solicitado.

9.9 SUBCONTRATAGAO E CESSAO DA POSICAO CONTRATUAL

A subcontratagdo pelo cocontratante e a cessdo da posicio contratual por qualquer das partes depende da
autorizagdo da outra, nos termos do Cédigo dos Contratos Publicos. ’

10.9 COMUNICACOES E NOTIFICACOES

&

1. Sem prejuizo de poderem ser acordadas outras regras quanto as notificagdes e.comunicagbes entre as partes
do contrato, estas devem ser dirigidas, nos termos do Cédigo dos Eontratos Publlcos, para o domicilio ou sede
contratual de cada uma, identificados no contrato. - o

2. Qualquer alteracdo das informagdes de contacto constantes do contrato deve ser comunicada 4 outra parte.

11,6 RESPONSABILIDADES '
1. O cocontratante responde perante o contraente publico por todos os pFEJUIZOS direta ou indiretamente
emergentes dos trabalhos objeto do contrato, bem como daqueles que resultem do incumprimento ou do

deficiente cumprimento das suas obrigacdes contratuais, até 3 conc-lusao da execu;ao do contrato.
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2. Do mesmo modo, o cocontratante responde por todos os prejuizos causados por quaisquer atos ou omissdes
de quaisquer pessoas que, no dmbito da sua intervengdo, para ele exercam'funges, independentemente do

regime juridico.

3. Se o contraente publico vier a ser demandado por terceiros por prejuizos causados pelo cocontratante, no

ambito da execugdo do contrato, este Gltimo indemnizé-lo-4 de todas as despesas que, em consequéncia, haja de

realizar e de todas as quantias que tenha de pagar, seja a que titulo for.

4. Correm inteiramente por conta do cocontratante a reparag3o e a indemnizagio de todos os prejuizos que, por
motivos que lhe sejam imputaveis, sejam sofridos por terceiros até a concluséo da ‘execu¢do do contrato, em

consequéncia do modo de execugéo dos trabalhos, da atuagdo do seu pessoal ou dos seus fornecedores.

12.2 PENALIDADES CONTRATUAIS

1. Pelo incumprimento de obrigagdes emergentes do contrato, o contraente publico pode exigir do
cocontratante o pagamento de uma pena pecunidria, de montante a. flxar em. fun¢do da gravidade do
incumprimento nos seguintes moldes:

a) Por cada falha/ hora ou fracgdo o valor corresponde ao preco unitario proposto.
b} Por cada atraso, injustificado, 1 % do prego contratual. )

c¢) Pelo incumprimento, cumprimento defeituoso ou mora no cumprimento das‘demais obrigaces previstas
no presente caderno de encargos, uma penahdade que poderd ascender no méaximo, a 1% do prego
contratual.

2. Em caso de resolugdo do contrato por incumprimento do cocontratante, o contraente publico pode exigir-lhe
uma pena pecunidria de até 10% do preco contratual.

3. Na determinagdo da gravidade do incumprimento, o contraente publico ‘tem em conta, nomeadamente, a
duragdo da infracdo, a sua eventual reiteragdio, o grau de culpa do cocontratante e as consequéncias do
incumprimento.

4. O contraente publico pode compensar os pagamentos devidos ao abrigo do contrato com as penas

pecuniarias devidas nos termos da presente clausula. . 8

5. As penas pecunidrias previstas na presente clausula nio obstam a que o contraente publico exija uma
indemnizag3o pelos danos correspondentes. :

13.4 DEVER DE $IGILO X ‘

1. O cocontratante deve guardar sigilo sobre toda a informagiio e documentagdo, técnica e ndo técnica,
comercial ou outra, relativa ao contraente publico de que possa ter eonhecimento ao abrigo ou em rela¢cio com a
execugdo do contrato.

&

&
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2. Ainformacdo e a documentagio cobertas pelo dever de sigilo ndo podem ser transmitidas a terceiros, nem
objeto de qualquer uso ou modo de aproveitamento que n3o o destinado diretase exclusivamente a execugdo do
contrato. .

3. Exclui-se do dever de sigilo previsto a informagdo e a documentagdo que fossem comprovadamente do
dominio publico a data da respetiva obtengdo pelo cocontratante ou que este seja legalmente obrigado a revelar,
por forca da lei, de processo judicial ou a pedido de autoridades reguladoras ou outras entidades administrativas
competentes.

4. O cocontratante deverd guardar sigilo quanto a informagdes que possa obter no dmbito da execuciio do
presente contrato, por qualquer causa, do contrato, sem prejuizo da sujei¢do subsequente a quaisquer deveres
legais relativos, designadamente, & prote¢3o de segredos comerciais ou da credibilidade, do prestigio ou da
confianga devidos as pessoas coletivas.

14.9 FORCA MAIOR

1. Né&o podem ser impostas penalidades ao cocontratante, nem é havida coméincumprimento, a no realizagdo
pontual das prestagbes contratuais a cargo de qualquer das partes que resulte de caso de forca maior,
entendendo-se como tal as circunstancias que impossibilitem a respetiva realizag3o, alheias & vontade da parte
afetada, que ela ndo pudesse conhecer ou prever & data da celebragdo do contrato e cujos efeitos no Ihe fosse
razoavelmente exigivel contornar ou evitar. .

2. Podem constituir forca maior, se se verificarem os requisitos-do nimero anterior, designadamente, tremores
de terra, inundagdes, incéndios, epidemias, sabotagens, greves, embargos ou bloqueios internacionais, atos de
guerra ou terrorismo, motins e determinagdes governamentais ou admlmstratlvas |njunt|vas

3. Nao constituem forga maior, designadamente:

a. Circunstancias que ndo constituam forga maior para os subcontratados do cocontratante, na parte em
que intervenham; P

b.  Greves ou conflitos laborais limitados &s sociedades do cocontratante ou a grupos de sociedades em que
este se integre, bem como a sociedades ou grupos de soctedades dos seus subcontratados;

c. Determinag¢des governamentais, administrativas, od'judiciais de natureza sancionatéria ou de outra forma
resultantes do incumprimento pelo cocontratante de deveres ou énus'que sobre ele recaiam;
ManifestacSes populares devidas ao incumprimento pelo cocontratante de normas legais;
incéndios ou inundagdes com origem nas instalagGes. do cocontratante cuja causa, propagacio ou
proporcdes se devam a culpa ou negligéncia sua ou@o incumprimento de normas de seguranca;

f.  Avarias nos sistemas informéticos ou mecénicos do cocontratante nio devidas a sabotagem;

8- Eventos que estejam ou devam estar cobertos por seguro.s.

4. A ocorréncia de circunstincias que possam consubstanciar casos de forca maior deve ser imediatamente
comunicada a outra parte. .

5. A forga maior determina a prorrogagdo dos prazos de cumprimento das obrigégées contratuais afetadas pelo
periodo de tempo comprovadamente correspondente ao iméedimento resultante-da forga maior.
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15.¢ RESOLUGCAO POR PARTE DO CONTRAENTE PUBLICO

Sem prejuizo de outros fundamentos de resolugdo do contrato previstos: na lei, o contraente publico pode
resolver o contrato, a titulo sancionatério, no caso de o cocontratante violar de forma grave ou reiterada qualquer
das obrigagdes que Ihe incumbem.

16.4 RESOLUCAO POR PARTE DO COCONTRATANTE & *

O cocontratante pode resolver o contrato nos casos previstos no artigo 3322 do CCP. :

17.9 FORO COMPETENTE

Para resolugdo de todos os litigios decorrentes quer da.interpretagdo; quer da execucdo do contrato fica
estipulada a competéncia do tribunal administrativo e fiscal do Porto, com expressa renuncia a qualquer outro.

18.9 LEGISLACAO APLICAVEL

O contrato é regulado pelo disposto no CCP e restante legislacio aplicavel.

19.9 ESPECIFICACOES TECNICAS

ReQuisITos MINIMOS PARA A REALIZAGAO DO SERVICO . E

1. O cocontratante terd que assegurar a prestagdo de servitos, objeto do presente procedimento, por
técnicos especializados, bem como o acompanhamenta técnico nas atividades pontuais/representagio da

Universidade do Porto, conforme os critérios apresentados:

2. Todos os técnicos, deverdo possuir, obrigatoriamente: _
a) Cédula de Técnico de Exercicio Fisico/Treinador do IPDJ devidamente atualizada, a excegdo dos técnicos
de atividades fisica de corpo e mente e técnicos para Campos de Férias Desportivas;
b) Seguro de acidentes de trabalho.

3. Todos os técnicos deverdo possuir as seguintes competéncias sécio relacionais:
a) Entusiasmo e dinamismao na lecionagio das aulas;
b} Capacidade de didlogo e de relacionamento interpessoal;
c) Sentido de cooperacdo e colaboracio.

.

4. Perfil minimo do quadro técnico T '

4.1.Perfil de Professores de Natac3o/ adultos/ criancas: !

[
a) Licenciatura em Ciéncias do Desporto/ educagdo fisica ousuperior;

b) Formacdo especifica na drea do treino e/ou do ensino nanatacio;
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c) Minimo de dois anos de experiéncia na lecionagio de natagdo; * . -
d) Versatilidade na lecionagdo de outras modalidades aquéticas degrupo; -

e) Experiéncia minima de dois anos em servicos desportivos no émb_'ito do Ensino Superior.

4.2.Perfil de Professores de Hidroginastica:
a) Licenciatura em Ciéncias do Desporto/ educag3o fisica ousuperior;
b) Formagao especifica na drea do treino e/ou do ensino dg hidroginastica.
c) Minimo de dois anos de experiéncia na leciona¢io de hidroginastica;
d) Versatilidade na lecionacdo de outras modalidades aquéticas degrupo;

e) Experiéncia minima de dois anos em servigos desportivos no &mbito do Ensind Superior.

4.3.Perfil de Professores de Atividades de Ritmo/ fitness:
a) Licenciatura em Ciéncias do Desporto/ educacio fisica ou superior;
b) Formag3o especifica na érea do treino e/ou do ensino de desportos de academla
¢} Minimo de dois anos na lecionagdo em Health Club/Glnésms,
d) Versatilidade na lecionagdo de outras modalidades de grupo; '
e) Experiéncia minima de dois anos em servigos desportivos no &mbito do Ensino Superior
4.4, Perfil de Professores atividades de Corpo e Mente'(Pilates/ Yoéga/...):
a) Formagdo especifica e certificada em atividades de Corpo e Mente (Pilates/ Yoga/...);
b) Minimo de quatro anos na lecionagdo em Health C!L'b/'Ginésios; -

¢) Experiéncia minima de dois anos em servigos despértivos no dmbito do Ensino Superior.

4.5. Perfil de Professores de Musculagdo e Cardio-fitness:
a) Licenciatura em Ciéncias do Desporto/ educagio fisica ousuperior;
b} Formagao especifica na drea do treino e/ oufitness; B ' ,
¢} Minimo de dois anos na lecionag¢io de musculagdo e Cardio-fitness, Héalth"CIub/Gina'sios,
d) Possuir formagdo na édrea de treino funcional, Persdnal Trainer ou noutras éreas relacionadas;
e) Versatilidade na lecionac3o de outras modalidades;”

f) Experiéncia minima de dois anos em servicos desportlvos no dmbito do Ensino Superior.

4.6. Perfil de Professor de Educagfo Fisica Especial:
a) Licenciatura em Ciéncias do Desporto/ educagio fISIca ousuperlor
b) Formagdo especifica na drea da Educag3o Fisica para pessgas com Nece55|dades Educativas Especiais;
¢) Minimo de dois anos na lecionagdo de atividades de educagao f|5|ca especial;
d) Versatilidade na lecionagio de outras modalidades

e) Experiéncia minima de dois anos em servigos desportivos no &mbito do Ensino Superior;

10
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4.7.Perfil de Técnico de modalidades coletivas eindividual:

a) Habilitagdes académicas de base de licenciatura;

b) Formagao especifica na drea do treino e/ou do ensino damodalidade;

¢) Versatilidade na lecionagdo de outras modalidades;

r

’

d) Experiéncia minima de dois anos em servigos despartivos no dmbito do Ensino Superior.

4.8.Perfil de Técnico para Campos de Férias Desportivas:

a) Licenciatura em Ciéncias do Desporto/ educacio fisica ou superior;

b} Experiéncia minima de dois anos em atividades de tampos de Férias desportivas.

20: OBRIGACOES ESPECIFICAS

1. No @mbito da prestagdo de servigos objeto do contrato a celebrar compete ao cocontratante:

a) Fornecer Professores/ técnicos, em nimero nunca inferior a 37, para, ministrar aulas de atividades
aquaticas, atividades de ritmo, atividades de corpo e mente, atividades musculagio e cardiofitness,
atividades de Educacdo fisica especial, técnicos de modalidades coletivas/ individuais e técnicos para
Campos de férias, de acordo com as seguintes indicagdes:

Grupo de Atividades N,f.! rr’lin;mo de t-écnicos
Atividades Aqudticas : ‘ 3 .
Natagéo 2
Hidrogindstica 1
Atividades de Fitness ! e 2 10
Ritmo ' ol = 3
Corpo e mente 2
Musculagdo e cardioﬁtnes.é 17 % 4
Educagdo fisica especial .~ | ;.1
Técnicos de  modalidades  coletivas e' : 14
individuais i
Andebol A : 1
Atletismo 1

11
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Badminton . 1
Basquetebol . ) -1
Futebol WT 1

Judo .1
Karaté 1

Polo Aqudtico ' 1 e
Rugby : ' 1

Ténis . 1 ’
Ténis de mesa .. .1
Tiro com arco . 1
Voleibol S 1

Técnicos para-q_ampos de‘F;ﬁ;s Despor@ ' ! - 115 : :
Monitores : 6
Coordenadores de grupo 4
e TO‘]éAL: oy 37k -

2. O cocontratante estard obrigado a cumprir e a fazer cumprir todas as normas e regulamentos aplicaveis ao
funcionamento das instalagdes desportivas da Universidade dg Porto, nomeadamente o Regulamento de
Utilizagdo das InstalagBes Desportivas da Universidade do Porto, em anexo ao presente caderno de encargos,

os documentos inerentes ao sistema de qualidade, bem cemo todas as orientacdes/ instrugdes das pelo
contraente publico.

e
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